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Rotary International mantiene su esencia:

¡Ya son 120 años!

T
odo apunta a la creatividad e in-
genio del abogado Paul Harris, 
que lo impulsó a formar un cír-
culo de amigos profesionales, 

paso a paso, desde su fundación en Chi-
cago, el 23 de febrero de 1905.

Lo más importante, la organización ha 
mantenido su esencia a pesar de los in-
evitables cambios tecnológicos, geopolí-
ticos, económicos, entre otros. La unión 
de líderes es una columna firme viene 
generando impacto positivo a nivel local, 
nacional e internacional, y no conoce de 
barreras. 

De cualquier forma, la suma de volunta-
des para hacer el bien nos define y dis-
tingue de otros. Esto queda manifiesto 
en los primeros lemas oficiales, aún vi-
gentes: “Dar de Sí ante de Pensar en Sí” 
y “Se Beneficia más Quien Mejor Sirve”.

Hoy por hoy es un orgullo pertenecer a 
Rotary. Esta organización abre puertas 
y ventanas permitiéndonos avanzar ha-
cia un futuro mejor. Somos una gran fa-
milia global que trabaja activamente por 
el bienestar común, sumando amigos y 
aplicando una fórmula infalible. 

Ahora, es crucial reflexionar sobre la for-

ma en la que podemos implementar nue-
vas iniciativas y atraer más voluntarios 
en este momento. 

Sin duda, la tecnología, en particular la 
Inteligencia Artificial, presenta nume-
rosas ventajas que podemos aprovechar 
como la utilización de canales de comu-
nicación innovadores, la redefinición 
de proyectos y una gestión más eficien-
te del tiempo. Nos encontramos en un 
momento clave como protagonistas de 
la celebración de 120 años de servicio 
continuo y apoyo a causas benéficas por 
parte de Rotary International.

Por lo tanto, es fundamental conmemo-
rar este hito a nivel mundial con acti-
vidades tanto presenciales y virtuales, 
como eventos deportivos, Rotary Pinta, 
recaudaciones de fondos y la captación 
de nuevos socios. Es responsabilidad de 
cada uno de nosotros difundir la filosofía 
rotaria con amor, compromiso y orgullo, 
animándoles a sumar nuevas iniciativas 
y continuar haciendo de Rotary una ins-
titución que promueva la paz, la innova-
ción y el bienestar común.

Carlos J. Olivieri S.
Coordinador Revista Rotary Venezuela

E D I T O R I A L

Es fácil decir ‘alcanzamos 120 años de servicio’, pero más allá, al 
hojear las páginas de la historia rotaria, resulta interesante el 

ejercicio mental de conocer a detalle cuál fue la chispa que encendió 
la llama de Rotary International. 
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PRESIDENTE
Mensaje de la

Trae la alegría
Siempre voy a las reuniones de mi club de origen, en 
McMurray, Pensilvania, con una sonrisa en mi cara.



H ace unos años, alguien llegó 
tarde. En lugar de regañar a la 
persona, la vitoreamos. Desde 
entonces, hemos convertido en 

una tradición aplaudir a todos los so-
cios cuando llegan a las reuniones. Es 
difícil no sonreír con un saludo como 
ese.

No hay nada más poderoso para invo-
lucrar y retener a los socios que un club 
vibrante, acogedor y, sí, divertido.

Piensa en lo que te llevó a Rotary. Es 
probable que no haya sido solo los pro-
yectos de servicio o la creación de redes 
profesionales. Fue la gente: las amista-
des, las risas compartidas y la alegría 
de trabajar por un propósito común. 
Eso es lo que nos hace volver.

Si buscas esa sensación de alegría en 
tus reuniones, no tema en hacerse así 
mismo y a sus compañeros algunas pre-
guntas difíciles. Si fueras un posible so-
cio, ¿te unirías a tu club actual? Es una 
pregunta poderosa, pero no te quedes 
ahí.

¿Los miembros de tu club se sienten 
parte de algo? ¿Son divertidas tus reu-
niones? Si no es así, ¿qué pueden hacer 
juntos al respecto?

En tu próxima reunión o evento, prue-
ba algo nuevo para sacar algunas son-
risas más. Son las cosas simples las que 
crean vínculos duraderos y hacen que 
los clubes sean simplemente irresisti-
bles.

Este es un ejemplo de un club que avan-
za en la dirección correcta. El Club Ro-
tario de Fukushima, Japón, combina la 
responsabilidad ambiental con la di-

versión comunitaria desde 2021. En Ja-
pón, la gente ha convertido la recolec-
ción de basura en un deporte conocido 
como SpoGomi, y todos los años el club 
organiza un partido. Este año, más de 
400 participantes se animaron entre sí 
mientras se unían para mejorar tu co-
munidad.

Este evento es un excelente ejemplo de 
cómo los clubes de Rotary pueden di-
vertirse, marcar la diferencia y crear 
conciencia sobre desafíos globales más 
amplios, todo al mismo tiempo. Y el for-
mato inclusivo y familiar permite que 
participen personas de todas las eda-
des.

Cuando disfrutamos de lo que hacemos, 
esa energía se vuelve contagiosa. Es lo 
que atrae a nuevos socios y mantiene 
a nuestros clubes fuertes y comprome-
tidos. Ayuda a las personas a sentirse 
parte de ellos.

La retención y la cultura van de la 
mano. Mientras más saludable sea la 
cultura de nuestro club, más probabili-
dades hay de que los socios se queden.

La revista Rotary es un recurso excep-
cional para inspirarse en cómo mejorar 
la cultura de nuestro club y profundizar 
la participación de los socios. Te animo 
a que explores las historias y estrate-
gias de estas páginas, aprovechando 
los éxitos de otros clubes para encon-
trar ideas que funcionen para ti.

Juntos, podemos crear un Rotary más 
comprometido, disfrutable e inclusivo 
del que cada socio pueda sentirse or-
gulloso de ser parte. Continuemos con 
renovado compromiso y entusiasmo, 
viviendo La Magia de Rotary.

Stephanie A. Urchick
Presidente de Rotary International

ENERO
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P onte tu sombrero de vaquero. Tus 
amigos rotarios en el amistoso Canadá 
están emocionados de darte la bienve-
nida a los eventos emblemáticos de la 
convención, que incluyen una cena en 

sus casas, un festival de música country y celebra-
ciones de la cultura occidental en Calgary.

Noches inolvidables
en Calgary

“Somos una ciudad pequeña y grande, por lo que 
la hospitalidad que tenemos, los eventos con en-
tradas y las experiencias serán fantásticas”, dice 
Mark Starratt, copresidente del Comité Organiza-
dor Anfitrión de la Convención de Rotary Interna-
tional del 21 al 25 de junio. Compra entradas en 
rotarycalgary2025.org
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De lo que se 
piensa, se dice
o se hace.

¿Es la verdad?

¿Es equitativo 
para todos los 
interesados?

¿Creará buena 
voluntad 
y mejores 
amistades?

¿Será 
beneficioso 
para todos los 
interesados?

PRUEB4
CU4DRUPLE

Grandstand Spectacular, 21 de junio:  Esta 
noche de espectáculo incluye baile indígena con 
aros, música para mover los pies y carreras de 
relevos a caballo.

Rockin’ the Big Tent, 22 de junio:  Los fa-
náticos de la música country y las personas que 
quieran probar el encanto occidental de Calgary 
disfrutarán de los ritmos honky-tonk y las guita-
rras vibrantes. El concierto está anunciado como 
la noche en la que Rotary sacude el bar de carre-
tera en la carpa de Nashville North.

New Blood con la Sinfónica Cívica de Cal-
gary, 22 de junio:  El espectáculo de danza 
presenta la música de Peter Gabriel y explora las 
tradiciones de los pies negros a través de la his-
toria de un hombre que sobrevivió a una escuela 
residencial del gobierno para niños indígenas.

Noche de hospitalidad para anfitriones, 
23 de junio:  Para este favorito de la conven-
ción, los miembros invitan a los visitantes de 
Rotary a sus mesas, restaurantes u otros lugares 
para “partir el pan y compartir la camaradería”, 
dice Starratt.

Western Ranch Showcase, 24 de junio:  Es 
posible que notes que estás conteniendo la res-
piración de la emoción cuando veas montar a los 
caballos “más salvajes, rebeldes y fuera de lu-
gar”. Los organizadores aconsejan: “Bájate el ala 
del sombrero y agárrate fuerte”.

Aprende más y regístrate en
convention.rotary.org

https://convention.rotary.org/es-xl/
https://convention.rotary.org/es-xl/
https://convention.rotary.org/


Este año, 
conviértete 
en regular
Enero marca un nuevo 

comienzo, un momento 

para hacer un balance 

de lo que hemos 

logrado y planificar el 

éxito futuro.

enero

MARK DANIEL 
MALONEY
Presidente del Comité 
de Fideicomisario de la 
Fundación Rotaria
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enero

E
s importante re-
cordar que esta-
mos en medio de 
un año importante 
para el desarrollo 

de fondos. La Fundación 
Rotaria se ha fijado una 
meta ambiciosa de aumen-
tar el Fondo de Dotación 
de Rotary a 2.025 millones 
de dólares para este año, 
2025. Esto solo será po-
sible gracias al generoso 
apoyo de cada persona que 
lea este mensaje.

Enero también es el Mes 
del Servicio a través de la 
Ocupación, en el que re-
conocemos lo vital que es 
la vocación profesional de 
cada socio para la labor 
que Rotary realiza.

Durante el fin de semana 
de la Sociedad Arch Klum-
ph en octubre, Gay y yo nos 
sentimos inspirados por las 
diversas vocaciones repre-
sentadas entre algunos de 
nuestros patrocinadores 
más generosos. Entre ellos 
se encontraban maestros, 
ingenieros, profesionales 
de la salud y constructo-
res. Los unía un compromi-
so compartido de construir 
un mundo mejor a través 
de La Fundación Rotaria.

Muchos de nosotros apor-
tamos a Rotary la perspec-
tiva de nuestras profesio-
nes a través del Servicio a 
través de la Ocupación. El 
Cuadro de Asesores Téc-
nicos de La Fundación Ro-
taria es un ejemplo de ello. 
Estos rotarios utilizan ha-
bilidades especializadas 
para guiar la planificación 
de proyectos, las solicitu-
des de subvenciones y las 
evaluaciones, garantizan-
do que los proyectos que 
usted financia e implemen-
ta sean sostenibles y efica-
ces.

La labor de La Fundación 
Rotaria, desde las iniciati-
vas de agua potable hasta 
los programas de alfabe-
tización, depende de las 
donaciones periódicas de 
nuestros socios. Una solu-
ción conveniente para mu-
chos es Rotary Direct, que 
ofrece una forma sencilla 
de realizar contribuciones 
mensuales, trimestrales 
o anuales. Esto permite a 
Rotary planificar de mane-
ra eficaz, responder pron-
tamente a las necesidades 
urgentes y seguir transfor-
mando vidas.

La Sociedad Paul Harris, 

que honra a quienes con-
tribuyen 1,000 dólares o 
más anualmente, también 
fortalece a la Fundación. 
Los miembros de la Socie-
dad Paul Harris, como los 
miembros de la Sociedad 
Klumph y los contribuyen-
tes de Rotary Direct, en-
carnan el espíritu de la do-
nación sostenida.

Al establecer tus metas 
personales para este año, 
recuerda que, al apoyar a 
La Fundación de Rotary, 
extiende su impacto en 
todo el mundo. Cada con-
tribución, sin importar el 
tamaño, se suma al impulso 
de un cambio significativo. 

Por lo tanto, al entrar en 
2025, reafirmemos nues-
tro compromiso con La 
Fundación Rotaria. Al com-
binar nuestros esfuerzos y 
nuestras donaciones con 
los de otros miembros de 
nuestra gran organización, 
podemos decir con certeza 
que, sin importar nuestra 
vocación o ubicación, esta-
mos contribuyendo a una 
fuerza global para el bien.

Gracias por todo lo que 
hacen.

11



Reunión Anual de líderes

Todo listo 
para la 86° 
Conferencia 

Distrital, 
Dtto. 4370

Anualmente el Distrito 
4370 de Rotary 
International, en 
Venezuela, se reúne 
para conocer y 
evaluar proyectos 

que impacten 
a la comunidad, 
así como valorar 
resultados.   Este 
reencuentro anual de 
amigos rotarios unidos 
por el liderazgo, 
por el servicio, es  
una oportunidad 
para conocerse y 
reconocerse como 
“Gente de Acción”.

12



D el 01 al 04 de mayo de 
2025 se llevará a cabo la 
86° Conferencia Distrital 
en el marco tropical de la 
Isla de Margarita. La isla 

más grande de Venezuela, ubicada en 
el estado Nueva Esparta, en la costa 
noreste del país. 

Más detalles en la web 
https:/conferencia4370.com

El Hotel Sunsol Ecoland será la sede 
oficial y el hotel anfitrión, un complejo 
hotelero de categoría 4 estrellas con 
servicio todo incluido. Para el recibi-
miento de los socios estarán disponi-
bles las instalaciones con una fusión 
única de 4 ecosistemas: Laguna, Mar, 
Duna de Arena y Montaña. Situado 
en una impresionante bahía de aguas 
azules y arenas blancas que se extien-
de a lo largo de un kilómetro.

Además de esto, se cuenta con un pro-
grama especial, que permite disfrutar 
de la amistad, con sesiones plenarias 
enriquecedoras donde los participan-
tes conocerán las últimas novedades 
que trae Rotary International, de mane-
ra dinámica y divertida, una nueva ver-
sión de “La Casa de la Amistad” inte-
ractiva, eventos nocturnos tales como: 
“Margarita te da la Bienvenida”, “La 
Noche de la Amistad” y nuestro evento 

de clausura “La Noche Mágica”.

La conferencia será un espacio para 
conocer y apoyar proyectos para las 
comunidades más necesitadas, por ello 
estará habilitado un área para empren-
dedores y artesanos de la isla, una fe-
ria de proyectos rotarios, con el acom-
pañamiento de las empresas privadas 
interesadas en proyectos sociales.

Vale destacar, aún están disponibles 
planes adecuados para rotarios y sus 
familias, por lo que podrán disfrutar 
de majestuosa playas, senderismo de 
montaña hasta el faro, 4 piscinas fa-
miliares, golfito con 09 hoyos, 2 pisci-
na para niños, 4 restaurantes buffet y 
snack, laguna y manglares con paseo 
en bote a remos, y otras actividades 
incluidas en las instalaciones del hotel.

Adicionalmente podrán planificar en 
tu tiempo libre visitas a los atractivos 
de la isla como la Basílica de la Vir-
gen del Valle, el Fortín de la Galera, 
Museo Marino, el Castillo San Carlos 
Borromeo y centros comerciales.

La 86° Conferencia del Dtto. 4370 
será para aprender, evaluar y disfrutar 
de 3 días maravillosos de reencuentro 
con amigos rotarios, donde LA MAGIA 
LOS UNIRÁ.

13
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La cuenta regresiva 
continua, las montañas 
andinas reverdecen 
y se llenan de magia 
y alegría para dar 
la bienvenida la XL 
CONFERENCIA “la 
Magia Andina” del 
Distrito 4380 de 
Rotary International. 

T e invitamos a La 
Ciudad de la Cor-
dialidad, San Cris-
tóbal, donde tendrá 

lugar este mágico encuentro 
los días 11 y 12 de abril 
de 2025. Disfrutarás de 
dos jornadas para compar-
tir experiencias, celebrar 
nuestros logros, aprender y 

capacitarnos en un ambien-
te de compañerismo y diver-
sión.

La conferencia mágica se 
llevará a cabo en el Hotel 
Castillo de La Fantasía, un 
hotel Boutique reconocido 
por su elegancia y comodi-
dad. En esta ocasión, este 

encantador lugar nos brin-
da un ambiente íntimo y 
acogedor. Estratégicamente 
ubicado en el corazón de 
Pueblo Nuevo, en la Aveni-
da España parte alta de la 
ciudad, cerca del complejo 
ferial y el estadio Polidepor-
tivo de Pueblo Nuevo, ho-
gar de nuestro querido equi-

14



po Aurinegro, así como de 
otras posadas y hoteles.

Con entusiasmo y magia 
daremos el primer toque de 
campana con la mágica 
inauguración a la cuadra-
gésima conferencia distrital 
de Rotary D4380, con la 
presencia de grandes con-
ferencistas nacionales e in-
ternacionales, luego en la 
tarde nos relajaremos y  nos 
dispondremos a visitar uno 
de nuestros pueblitos andi-
nos de los Páramos Mági-
cos del estado Táchira, Pe-
ribeca, colmado de calles 
empedradas, calidez andi-
na y ricos pasteles andinos. 
Emblemático lugar que nos 
dará el recibimiento para lo 
que será una noche mágica 
de compañerismo y diver-
sión, en medio de la brisa 
del pie de paramo y de la 
hermosa vista de la ciudad.

El segundo día estará lleno 
de celebración y premios, 
comenzando con nuestras 
conferencias donde nos 
pondremos al día con las 
últimas novedades en Ro-
tary, así como con nuestros 
logros e historias de éxito 

como distrito en este mara-
villoso año. Para cerrar la 
jornada, tendremos una ele-
gante Fiesta de Gala con 
el tema de nuestro lema ro-
tario actual: “La Magia de 
Rotary”. ¡La oportunidad es 
imperdible!, será una ex-
periencia mágica, nuestros 
planes de pago se hicieron 
pensando en tu mayor faci-
lidad y comodidad, para 

que compartas con tu pare-
ja y te reencuentres con tus 
compañeros del distrito.

Ven a Disfrutar de unos días 
mágicos e inolvidables lle-
nos de Magia Andina. 

¿Estás listo para vivir esta Ex-
periencia?, La Magia Andina.

15



La Tecnología aplicada a las finanzas
para facilitarnos la vida.

La Tecnología detrás de los 
Cambios entre Divisas.
Una transferencia que no llegó a su 
destino, el bloqueo de cuentas bancarias, 
el quiebre de bancos o gobiernos 
reteniendo los fondos de las personas por 
“crisis económicas”, son algunas de las 
situaciones por las que muchas personas 
han tenido que pasar.

12Herramientas

FINTECH
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12 La economía tradicional tiene consigo proble-
mas y vicios que han generado crisis en distin-
tas épocas de la historia, y como lo vimos en 
el artículo anterior, aunque no todo es oscuro, 
hay que tener en cuenta que tener dinero en el 
banco ya no es tan seguro como pensábamos.

El mundo financiero ha experimenta-
do una transformación radical en las 
últimas décadas, impulsada por la 
tecnología. Desde las transaccio-
nes en efectivo hasta las trans-
ferencias digitales, la forma en 
que manejamos el dinero ha 
evolucionado significativamen-
te. 

En este artículo, exploraremos 
cómo la tecnología ha cambia-
do el panorama de los cambios 
entre divisas y los medios de 
pago, y cómo algunas aplica-
ciones como Binance, Zinli y 
Zelle están liderando esta re-
volución FINTECH y si deseas 
conocer más sobre estas aplica-
ciones escríbeme a @aleproducc 
y te apunto en nuestros forochats 
dedicados a estos temas.
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¿Pero, qué es 
FINTECH?

FINTECH, es una combinación de 
las palabras “finanzas” y “tecno-
logía”, se refiere a la innovación 
tecnológica en el sector financiero. 
Esta industria abarca una amplia 
gama de servicios, desde la banca 
en línea hasta las criptomonedas, 
y ha permitido que las transaccio-
nes sean más rápidas, seguras y 
accesibles para todos.
Algunas de las aplicaciones más 
utilizadas en nuestro país son las 
siguientes:

Binance:

Permite a los usuarios comprar, 
vender y almacenar criptomonedas 
como Bitcoin o USDT que son muy 
utilizadas en Venezuela, así como 
realizar cambios entre diferentes 

divisas digitales, medios de pago 
como Zinli y Zelle o transferencias 
bancarias en todo el mundo.

Zinli:

Es una aplicación de cartera digital 
que permite a los usuarios enviar y 
recibir dinero de manera rápida y 
segura. Con Zinli, puedes realizar 
pagos en línea, transferir dinero 
a amigos y familiares, y gestionar 
tus finanzas desde tu teléfono mó-
vil. En nuestro país es una buena 
alternativa para pagos internacio-
nales a través de la tarjeta VISA 
que ofrecen tanto de manera digi-
tal como física.

Zelle:

Es una red de pagos digitales que 
permite transferencias de dinero 
instantáneas entre cuentas banca-
rias en los Estados Unidos. A di-
ferencia de otras aplicaciones de 
pago, Zelle está integrada directa-
mente en las aplicaciones banca-
rias de muchas instituciones finan-
cieras, lo que facilita su uso. Con 
Zelle, puedes enviar dinero a cual-
quier persona con una cuenta ban-
caria en los EE. UU., sin necesidad 
de compartir información bancaria 
sensible.
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¿Qué beneficios 
tiene usar estas 
aplicaciones?

La reducción de tiempos, comisio-
nes, solicitudes de apertura o dolo-
res de cabeza intentando cambiar 
divisas o el aumento de la comodi-
dad y seguridad en las transaccio-
nes o incluso su uso como fuente 
de ingresos para muchas personas.
La evolución de los medios de pago 
ha sido impulsada por la necesidad 
de mayor conveniencia y seguri-
dad. Desde las primeras mone-
das de metal hasta las tarjetas de 
crédito y las criptomonedas, cada 
innovación ha buscado mejorar la 
eficiencia y la accesibilidad de las 
transacciones financieras.

Para concluir…

La tecnología ha transformado la 
forma en que manejamos el dinero, 
desde los cambios de divisas hasta 
los medios de pago. FINTECH ha 
democratizado el acceso a los ser-
vicios financieros, permitiendo que 
personas de todo el mundo partici-
pen en la economía global. Aplica-
ciones como Binance, Zinli y Zelle 
están liderando esta revolución, 
ofreciendo soluciones innovadoras 
para el comercio y la gestión del 
dinero. A medida que la tecnología 
continúa avanzando, podemos es-

perar ver aún más cambios en la 
forma en que realizamos transac-
ciones financieras, haciendo que el 
futuro del dinero sea más accesi-
ble, seguro y eficiente.

En el próximo artículo te mostraré 
algunas aplicaciones venezolanas 
como Cashea que están ofreciendo 
grandes soluciones a los proble-
mas financieros. Si tienes alguna 
consulta o comentario no dudes en 
escribirme a @Aleproducc en Ins-
tagram.

Si disfrutaste esta lectura, com-
pártela a quienes les desees bien-
estar financiero.

Ten en cuenta que este artículo no 
pretende ser consejo de inversión, 
es recomendable consultar con un 
profesional financiero para obtener 
asesoramiento.

Si has llegado hasta aquí y quieres 
más, te invito a contactarme y con 
mucho gusto te compartiré conte-
nido de valor para tu aprendizaje.

Alexander Gómez Mata
Redes: @Aleproducc
Edición: Mariángel Pérez
Club Rotary Camoruco
@RotaryCamoruco
Distrito 4380
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Semblanza del 
Rotary Torbes en 
sus 41 años.

F undado el 25 de enero de 
1984 por un grupo 30 ami-
gos visionarios, cuyo sueño 
ha permitido consolidarnos 

como el club con mayor número de 
socios (70) del Distrito 4380, y con-
siderando a la misión de Rotary In-
ternational, brindar servicio a los 
demás, el Rotary Torbes, desde su 
creación ha procurado el servicio 
al beneficio de las comunidades de 
San Cristóbal y del Táchira, siempre 
comprometidos a ayudar y sumar 
voluntades a favor de los más ne-
cesitados.

Con el primer semestre del año Ro-
tario culminado hemos ejecutado 
diversidad de actividades dentro 
de las metas programadas, en sep-
tiembre celebramos el Día Mundial 
de la arepa con la entrega de nues-
tro icónico plato nacional a más de 
400 personas en hogares de res-
guardo y ancianatos.

Por Alexander Delgado
Presidente de Rotary Torbes
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Seguidamente, una jornada médi-
co odontológica en la Ciudad de 
los Muchachos, que abarcó la aten-
ción de 80 niños y jóvenes.

 También una jornada médico asis-
tencial para la aldea Las Colora-
das, en donde se beneficiaron más 
de 450 personas en un total de 10 
especialidades médicas, y para ce-
rrar el año desarrollamos una nueva 
edición del emblemático programa 
Navidad Contigo, en el que lleva-
mos alegrías, regalos y entusiasmo 
a niños de tres escuelas en el sector 
de la aldea Pedraza del municipio 
San Cristóbal. 

Es de resaltar que la realización de 
estas jornadas médicas fue posi-
ble por la participación del perso-
nal médico amigo de nuestro club, 
quienes brindaron su conocimiento 
y apoyo de manera desinteresada.

Ahora que nuestro club alcanza los 
41 años, nos abocamos durante el 
segundo semestre del año Rota-
rio 2024 – 2025, a seguir el cumpli-
miento de las metas que nos hemos 
trazado, siempre conscientes que 
para emprender y poner en marcha 
los planes, proyectos y acciones, 
deben ser abordados bajo la meto-
dología de la planificación estraté-

gica, considerando nuestras forta-
lezas para minimizar las debilidades 
y así poder lograr dichas acciones, 
siempre en pro de las comunidades.

Creo firmemente en el sueño de al-
canzar, el principio Rotario de ser-
vir; este se logra en unión y armonía 
con la participación de los rotarios 
y voluntarios para aportar la mayor 
suma de bienestar y esperanza con 
el trabajo conjunto.

La magia de Rotary, nuestro lema 
para el año (2024 – 2025), nos per-
mite vislumbrar las acciones de las 
que somos capaces como club for-
talecido en la unión, con la partici-
pación desinteresada en cada una 
de las actividades por las comuni-
dades. 

Somos un club con gran diversidad 
de profesiones, donde cultivamos 
la amistad a través del compañeris-
mo y con la puesta en práctica del 
ideal de servicio, para que, median-
te estos conocimientos profesiona-
les, sigamos brindando apoyo a las 
personas y comunidades del Táchi-
ra.
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Cojedes
Un Auténtico Paraíso Natural

Por  María Eugenia Maldonado
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Cojedes
Un Auténtico Paraíso Natural

N aturaleza y aventura, una 
combinación irresist ible ante 
los ojos de cualquier turista que 
espera más que un paisaje bonito 

y una fotografía para el recuerdo.  Se trata 
de explorar una zona llanera desde lo 
inusual y sorprendente

Para comenzar representa 
un privilegio definir en 
pocas frases, la oferta 
turística del estado 
Cojedes, perteneciente 
a la región Central de 
Venezuela, a tan solo 
4 horas y 8 minutos en 
automóvil (315 km), desde 
Caracas hasta su capital 
San Carlos. 

Por otro lado, lo 
conforman vibrantes 
paisajes naturales que 
fomentan el ecoturismo 

con actividades 
recreativas como 
senderismo, avistamiento 
de fauna, paseos a 
caballo y deportes 
extremos.

Hecha esta salvedad, es 
momento de explorar los 
paisajes cojedeños desde 
una mirada cercana, 
así que a preparar la 
mente para imaginar 
una aventura llanera 
innovadora ¡vamos! 
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La travesía cojedeña:

Parque Nacional Tirgua

De entrada, al 
pensar en un 
recorrido por el 
estado Cojedes 

lo primero que viene a 
la mente son “experien-
cias al aire libre” y, la 
mejor forma: el Parque 
Nacional Tirgua.

Aparte de contar una 
exuberante vegeta-
ción, formaciones roco-
sas y animales exóticos 
como los monos ca-
puchinos y araguatos, 
capta la mayor aten-
ción la belleza escéni-
ca del Río Tirgua.
Conviene precisar que 
quienes decidan visitar 
este parque de 91 mil 
hectáreas, tendrán que 
caminar un amplio tra-
mo por sus aguas verde 
cristalino. Ahora si de-

sean más adrenalina se 
recomienda realizar la 
travesía a bordo de una 
tripa de caucho. 

Mayormente los lugare-
ños y nuevos conoce-
dores de la zona, eligen 
tradicionalmente el mes 
de enero para despla-
zarse por las aguas, de-
bido a su caudal medio. 
En la zona está prohibi-
da la caza y la pesca.

Algunos guías turísticos 
que ofrecen acompa-
ñamiento, narran algu-
nas anécdotas como la 
creación del monumen-
to del Indio, una forma-
ción de rocas converti-
da en escultura por un 
artista local, oriundo de 
La Sierra, primer lugar 

poblado del  estado 
Cojedes. 

Dada la extensión del 
parque, resulta funda-
mental dedicar 3 días y 
2 noches en conocerlo 
a profundidad. Así que 
la práctica del cam-
ping y sedentarismo se-
rán dos experiencias in-
olvidables. 

Es bueno aclarar que 
este espacio natural 
que representa fielmen-
te los ecosistemas andi-
nos y costeros, queda 
entre los estados Co-
jedes y Yaracuy. Para 
llegar hay que ubicarse 
en el Puente Río Tirgua, 
vía La Sierra a 10 km del 
Poblado de Manrique.
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El paraíso: Pozo Azul

Entre los estados 
Cojedes y Yara-
cuy, dentro del 
Parque Nacional 

Tirgua esta el iniguala-
ble Pozo Azul. A tan solo 
20 minutos del munici-
pio Tinaquillo, sector La 
Pica del estado Coje-
des.

Desde este punto, fal-
ta una hora, cuarenta 
y cinco minutos de ca-
minata antes de disfru-

tar de las bondades de 
este pozo de agua de 
color verde - turque-
sa (según la época del 
año).

Una verdadera sorpre-
sa visual está escondi-
da entre las montañas, 
entre aguas de manan-
tial y abundante vege-
tación. Vale aclarar la 
quebrada Mataguara 
es la responsable de 
formar 2 grandes po-

zos, uno de ellos es Pozo 
Azul. 

Dado que cuenta 
con un tobogán natu-
ral donde deslizan las 
aguas con la fuerza de 
un cañón, a los excur-
sionistas les encanta 
practicar deportes ex-
tremos como el rapel 
Canyoning (descender 
a través de cascadas 
dentro de un cañón na-
tural apoyado en una 
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cuerda fija). 

Para la conservación y 
protección del sitio, es 
recomendable solo la 
visita simultánea de un 
máximo de 50 personas. 
El regreso es otro punto 
a tomar en cuenta, la 
condición física de los 
visitantes debe ser bue-
na, pues le esperan _de 
nuevo_ 1 hora y 45 mi-
nutos de caminata de 
mediana dificultad.

No obstante, hay al-
ternativas interesantes 
para el retorno. Entre 
ellas el traslado a ca-
ballo, burro o mula. Una 
nueva aventura que 
se suma para terminar 
el inolvidable trayecto 
colmado de recuerdos.

En esta oportunidad, la 
aventura se centró en 
las propuestas natura-
les que ofrece el estado 
Cojedes, tantas veces 
desconocida por los vi-
sitantes.

Solo queda decir que 
otra manera de disfru-
tar su variedad turística 
es con un recorrido por 

el Casco Histórico de 
San Carlos, la capital, 
que abarca el circuito 
internacional de San 
Carlos, primer autódro-
mo construido en Vene-
zuela, la plaza Bolívar y 
el Paseo Zamora. 

Vale destacar son patri-
monio cultural de la na-
ción la Catedral, la igle-
sia San Juan y la iglesia 
Santo Domingo.
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Rotary Lechería El Morro    
Rotary Maneiro                    

Rotary Angostura                                        
Rotary Valle de Caracas      

Rotary Cumaná                    
Rotary Puerto La Cruz
Rotary Ciudad Bolívar                 

23-02-2012   
28-02-1986
21-02-1978  
18-01-1966  
01-01-1954  
27-02-1950   
21-01-1942       

13
39
47
59
71
75
83

CLUBES ROTARIOS
ENE/FEB 2025
CUMPLEAÑOS

Rotary Maracaibo Coquivacoa
Rotary Torbes                            

Rotary Del Lago                         
Rotary Ciudad Ojeda                 

Rotary Acarigua – Araure           
Rotary Coro                                

Rotary Trujillo                                 

19-02-1990   
25-01-1984  
21-02-1975  
14-02-1975   
28-02-1968  
11-02-1942   
20-01-1941        

35
41
50
50
57
83
84

https://www.rotary.org/es/node/10380


Conociendo a

Rotary
Por Roberto Gómez Berti
Past Presidente de Rotary Torbes 
período (2002-2003) e instructor 
de Rotary Torbes (2023-2024) 

Voluntarios 
en el mundo
Rotary y su 
lucha contra 
la poliomielitis

R otary a través de su 
campaña polio plus 
lanzada en 1985 
comenzó a movilizar 
recursos, experiencia y 

personal para apoyar la erradicación 
global de la terrible enfermedad.

Actualmente me encuentro en 
Chicago, visitando a mis hijos, 
quienes son residentes de esta 
maravillosa ciudad y cuna de nuestra 
Organización Rotary International. 
No puedo evitar sentirme inspirado 
por un tema tan relevante como 
el compromiso de erradicar esta 
enfermedad en el mundo.

Los esfuerzos de Rotary, han logrado 
avances impresionantes, pero 
todavía hay desafíos que enfrentar 
para lograr la erradicacion global de 
la polio.

En 1985, Rotary decidió 
comprometerse a fondo con la lucha 
contra la poliomielitis a través de 
POLIOPLUS, una campaña global 
para inmunizar a los niños en el 
mundo, especialmente en las zonas 
más afectadas.
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Además, Rotary fue pionero 
en emprender este esfuerzo 
y en la forma de identificar 
la vía para derrotar a la 
polio, que era a través de la 
vacunación masiva.

En sus primeras etapas, 
Rotary financia la compra 
y distribución de vacunas 
orales contra la polio en 
países de alto riesgo. 
Con el tiempo, Rotary se 
asoció con Organizaciones 
Internacionales como 
Organización Mundial de la 
Salud (OMS), El Fondo de 
las Naciones Unidas para 
la Infancia (UNICEF) y la 
Prevención de Enfermedades 
(CDC) para poder hacer 
frente a esta enfermedad a 
escala mundial.

Vale destacar que, la 
cooperación internacional 
ha sido fundamental para 
avanzar en la erradicación 
de la polio.

Gracias a todas estas 
alianzas de Rotary en 
el mundo, se ha logrado 
disminuir drásticamente los 
casos de la poliomielitis 
desde 1988, donde según 
datos estadísticos existían 
más de 350.000 casos de 
polio en 125 países. Hoy 
la cifra se ha reducido a 33 
casos en 2023, en Pakistán 
y Afganistán. Los únicos 
países donde el polio virus 

sigue siendo endémico.

En la actualidad, gracias a los 
avances en la lucha contra 
la poliomielitis, podemos 
afirmar que se ha logrado 
erradicar la enfermedad 
en más de 170 países, los 
cuales han sido declarados 
libres de polio. Esto significa 
que no se han registrado 
casos de la enfermedad 
durante varios años.

• Desafíos y 
obstáculos

A pesar de los avances 
logrados, aún persisten 
importantes desafíos para 
erradicar la poliomielitis. 
Un ejemplo de esto son los 
países en zonas de conflicto, 
como Pakistán y Afganistán, 
donde las guerras y la 
presencia de grupos 
extremistas han dificultado 
el acceso a los niños para 
vacunarlos. Los equipos 
de vacunación enfrentan 
amenazas y ataques, lo que 
complica aún más su labor.

En algunas comunidades ha 
habido desinformación sobre 
el objetivo de las vacunas, 
fortalecida por rumores y 
limitaciones religiosas o 
políticas, que afirman que 
es un complot externo para 
dañarles y hacerles infértiles, 
entre otros mitos que crean 
desconfianza, resistencia 

e intolerancia entre las 
familias, lo que impide 
el acceso de los equipos 
de vacunación en estos 
lugares donde la vacunación 
puerta a puerta es la única 
opción viable, y por ello los 
trabajadores de la salud 
corren grandes riesgos al 
visitar estas zonas.

Por otra parte, la distribución 
de las vacunas en zonas 
remotas es otra gran 
dificultad, ya que el traslado 
de este material requiere 
condiciones específicas de 
conservación y las vías de 
acceso están generalmente 
en malas condiciones lo que 
retrasa la entrega.

• Rol fundamental de 
los rotarios 

Rotary, como organización 
global, tiene una red de 
voluntarios en cada rincón 
del mundo, Estos rotarios 
no solo aportan recursos 
financieros, sino también 
actúan como embajadores de 
la salud en sus comunidades. 
Su papel en la erradicación 
de la poliomielitis incluye:

• Concienciación

Los rotarios realizan 
campañas educativas en sus 
comunidades para informar 
a la población sobre la 
importancia de la vacunación 
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de los niños. Utilizan su 
influencia y credibilidad 
para contrarrestar los mitos, 
dudas y rumores que puedan 
generar desconfianza.

• Recaudaciones de 
fondos

Los rotarios se organizan 
para realizar campañas de 
recaudación a través de 
eventos, donaciones y otras 
iniciativas para lograr fondos 
que financien los proyectos 
que plantea Rotary.

• Vacunación en el 
terreno

Los rotarios participan 
directamente en campanas 
de vacunación, inclusive 
algunos rotarios viajan a 
zonas de difícil acceso 
para asegurarse que cada 
niño reciba su dosis de 
vacuna, que garantice su 
inmunización.

El futuro de la iniciativa de 
Rotary en su lucha contra 
la Polio es primordialmente 
no perder el impulso, y de 
forma sostenida mantener su 
empeño hasta la erradicación 
total de este mal. Nos llama 
a  reflexionar sobre el trabajo 
pendiente en los países 
donde aún persiste la Polio, 
Pakistán y Afganistán. 

Y cuáles serán los pasos, 

que como rotarios debemos 
dar para vencer los desafíos 
y obstáculos que han hecho 
imposible hasta ahora 
abordar estas zonas de alto 
riesgo y peligro constante 
por las guerras y conflictos 
políticos y religiosos.

En esta lucha, el papel 
fundamental es involucrar a 
las nuevas generaciones de 
rotarios para que continúen 
comprometidos y seguir el 
legado de Rotary en este 
camino.

Es crucial en este llamado 
a las nuevas generaciones 
a no bajar la guardia, La 
vigilancia activa que hay que 
tener para detectar cualquier 
brote es esencial para 
evitar que el virus resurja, 
especialmente donde aún 
persiste la enfermedad.

Así mismo hay que trabajar 
en alianza estrecha para 
fortalecer los sistemas 
de salud, especialmente 
en los países donde la 
infraestructura sanitaria 
es débil y  las campañas 
de vacunación dependen 
de mejorar la logística y 
formación del personal.

Otra lucha que hay que librar 
es eliminar la desinformación, 
continuar fortaleciendo las 
comunidades con valores 
que generen confianza y 

superen los mitos creados 
por falsos rumores sobre la 
vacunación.

Rotary ha jugado un 
papel fundamental en 
la erradicación de la 
poliomielitis, demostrando 
como una organización de 
voluntarios desplegados en 
el mundo, han dejado un 
legado indeleble a través de 
un impacto real, positivo y 
duradero a nivel global. 

Aun cuando es cierto que 
la polio no se ha logrado 
erradicar, el avance es 
prometedor y nos invita a 
enfocar nuestros mejores 
recursos y esfuerzos para 
continuar el camino que se 
inició con tanta convicción 
con la Campaña Polio Plus. 
La lucha es continua y, sin 
duda, los rotarios seguiremos 
siendo una parte esencial de 
este proceso.

Si todos los actores 
involucrados nos 
mantenemos comprometidos, 
es probable al vencer los 
obstáculos y dificultades, 
la Poliomielitis sea una 
enfermedad del pasado 
en un futuro muy cercano. 
Porque la Magia de Rotary 
sigue en acción.
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DATOS ESTADÍSTICOS
1.165.228 

125.401

363.975

13.734

36.383 

9.228

15.821 

Números de Rotary
al 18 de diciembre de 2024
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Embajadores 
de la paz

S
egún algunas medi-
ciones, se han logrado 
grandes avances en la 
construcción de socie-
dades más pacíficas en 

todo el mundo. Sin embargo, la 
realidad de las guerras regiona-
les, las escaramuzas y la violen-
cia que se producen en todo el 
mundo nos recuerda lo mucho 
que nos queda por hacer.

Estos conflictos afectan a la hu-
manidad de todos nosotros, ya 
sea que ocurran lejos de noso-
tros o en nuestras propias co-
munidades.

Entonces, ¿qué puede hacer Ro-
tary para construir la paz?

Como fuerza mundial en pro de 

MARK DANIEL 
MALONEY
Presidente del Comité 
de Fideicomisario de la 
Fundación Rotaria

febrero
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la paz y la prevención de 
conflictos, Rotary abor-
da las causas profundas 
de los conflictos. Nues-
tro papel en la Carta de 
las Naciones Unidas de 
1945 es un testimonio 
de este compromiso du-
radero.

Otra piedra angular de 
esta labor es el progra-
ma de Centros de Rotary 
pro Paz. A través de La 
Fundación Rotaria, es-
tos siete centros ofrecen 
becas totalmente finan-
ciadas, que empoderan a 
las personas para abor-
dar los complejos desa-
fíos de los conflictos y el 
desarrollo.

Más de 1.800 ex becarios 
trabajan ahora en más de 
140 países como defen-
sores de la paz, creando 
cambios duraderos en 
sus comunidades. Pense-
mos en exalumnos como 
Pablo Cuevas, becario 
por la paz de 2015 que 
dirige la oficina de Para-
guay de la Organización 
Internacional para las 
Migraciones, ayudando 
a los desplazados por las 
crisis. Leni Kinzli, gra-
duada de 2023, aboga 
por las necesidades hu-

manitarias de Sudán con 
el Programa Mundial de 
Alimentos de las Nacio-
nes Unidas. Yuki Daizu-
moto, becario por la paz 
de 2007, apoya proyec-
tos agrícolas y de subsis-
tencia que cambian vi-
das en Afganistán con la 
Agencia de Cooperación 
Internacional del Japón. 

Estas personas encarnan 
la inversión de Rotary en 
la paz.

Este mes, los fiduciarios 
de la Fundación consi-
derarán un plan para es-
tablecer nuestro octavo 
Centro de Rotary por la 
Paz, en Asia, como par-
te de nuestra visión de 
tener centros por la paz 
en todos los continentes 
habitados para 2030.

Pero nuestro compromi-
so se extiende más allá 
de los centros por la paz. 
A través de la asociación 
de Rotary con el Institu-
to para la Economía y la 
Paz, hemos capacitado a 
más de 300 Activadores 
de Paz Positiva de 60 paí-
ses. Nuestros programas 
de estudio sobre el per-
dón y la cohesión social 
ayudan a los miembros a 

febrero Aprende más y dona en rotary.org/endowment

sanar las comunidades. 
A través de las subven-
ciones y el servicio que 
brinda la Fundación, los 
rotarios fomentan la paz 
interactuando con los 
jóvenes, fortaleciendo 
la sociedad civil y resol-
viendo problemas fun-
damentales que pueden 
conducir a conflictos.

En la Conferencia sobre 
la Paz que organizará 
la presidenta Stepha-
nie Urchick en Estambul 
este mes, celebraremos 
esta labor y la primera 
generación del Centro 
de Rotary pro Paz Otto 
y Fran Walter en la Uni-
versidad de Bahçeşehir.

Recuerden que ustedes 
también son embajado-
res de la paz a través de 
proyectos de servicio, 
programas de intercam-
bio y como patrocinado-
res de La Fundación Ro-
taria.

Mi deseo para 2025 es 
que la paz eche raíces y 
florezca cada vez más 
ampliamente, y que Ro-
tary desempeñe un papel 
cada vez más significati-
vo en esa noble búsque-
da.
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E l 07 y 08 de diciembre se cele-
bró en la ciudad de Barquisi-
meto el Instituto de Liderazgo 
Rotario (ILR), bajo la coordina-

ción de la PGD Roxana Catalán, ac-
tual presidenta del ILR en Venezuela 
y el  PGD Roberto Ramírez, Coordina-
dor del ILR en el Distrito 4380.

El Instituto de Liderazgo Rotario 
ofrece la oportunidad a los rotarios 
y rotaractianos de formarse en los 

Instituto de 
Liderazgo Rotario 

en Barquisimeto
temas más importantes de Rotary, 
actualizando conocimientos y de-
sarrollando las potencialidades de 
los líderes de los clubes rotarios, a 
través de una técnica participativa, 
amena y relevante.

Este instituto fue organizado por 
las PP del Rotary Club Barquisimeto, 
Nelsolis Hernández y Elsy Palacios, 
integrantes del Equipo Distrital del 
ILR en una reconocida posada del 

Por el Instituto de Liderazgo Rotario
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este de la ciudad, donde se reunieron 
miembros de los clubes: Barquisime-
to, Barquisimeto Valle del Turbio, 
Barquisimeto Nueva Segovia, Bar-
quisimeto Este, Barquisimeto Iriba-
rren, Catatumbo, Acarigua Araure y 
Cachamay. Los líderes participantes 
recibieron formación en 3 módulos:

•	 El módulo 1, en el cual se desa-
rrollaron temas tales como: el 
Liderazgo en Rotary, Fundación 
Rotaria I, Proyectos de Servicio, 
Mi Mundo rotario, Compromiso 
como Rotario y la Ética y el Servi-
cio Profesional.

•	 El módulo 2, incluyó excelentes 
facilitaciones en los temas de Es-
trategias de liderazgo, Construc-
ción de Equipos, Comunicación 
en el club, las Oportunidades que 
brinda Rotary, Fundación Rotaria: 
Servicio Dirigido, y Atrayendo So-
cios.

•	 Un tercer módulo, donde se trata-
ron los temas de análisis del club y 
planificación estratégica, Imagen 
y Relaciones Públicas, Fundación 
Rotaria III: Servicio Internacional, 
Cultura de Liderazgo, Haciendo 
la Diferencia y Construyendo un 
club más fuerte.

Por otro lado, los facilitadores del 
ILR de la región de Barquisimeto, 
Caracas y el Zulia, entre ellos sus 
coordinadores Roberto Ramírez, 
Roxana Catalán, Lenis Simancas, 
Wilfredo Traviezo, Alexis Latuff, Dio-
nielvy Miquilena, José Gregorio Mar-
tínez, Desirée Turbay y Delys Chini-
bas, desarrollaron la técnica del ILR 
de una forma impecable, conectan-
do con los participantes y utilizando 
dinámicas de gran agrado.

El grupo de participantes en el even-
to fue un grupo dinámico y diverso. 
Desde rotarios nuevos con una exce-
lente respuesta ante las actividades 
planteadas, manifestando su interés 
en aprender; También, rotarios con 
varios años en sus clubes, que reno-
varon conocimientos y afianzaron 
lazos de amistad, y un caso especial 
de la participante Carla Pérez, aspi-
rante a ingresar a Rotaract Barquisi-
meto, una joven de 19 años quien ya 
realizó el RYLA, participó en el ILR y 
tuvo un excelente desempeño.

De parte de todos los líderes del ILR, 
invitamos a todos los rotarios y ro-
taractianos a participar en esta for-
mación y potenciar sus habilidades. 
Durante este evento, no solo adquiri-
rán nuevos conocimientos, sino que 
también tendrán la oportunidad de 
crear lazos de amistad y compartir 
experiencias inolvidables.
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PRESIDENTE
Mensaje de la

U
no de nuestros ejemplos más 
inspiradores es nuestro pro-
grama de Becas de Rotary 
pro Paz, una piedra angular 

de la misión de Rotary de construir 
un mundo más pacífico y justo.

Durante más de 23 años, las Becas 
de Rotary pro Paz han transforma-
do comunidades. Nuestros Centros 
de Rotary pro Paz, ubicados en las 
principales universidades de todo el 
mundo, han educado a más de 1.800 
becarios que ahora trabajan en más 
de 140 países.

Estos centros cultivan la experien-
cia en campos como la resolución de 
conflictos, el desarrollo sostenible y 

Gotas de 
esperanza y 
cambio

FEBRERO

Este mes, cuando 
nos reunimos para la 

Asamblea Internacional 
y la Conferencia 

Presidencial por la Paz, 
celebramos La Magia de 

Rotary: una combinación 
única de conexión global, 

visión y acción que nos 
permite crear un cambio 

duradero.

36



Stephanie A. Urchick
Presidente de Rotary International

la consolidación de la paz, preparan-
do a los becarios para enfrentar algu-
nos de los desafíos más urgentes del 
mundo. Este programa ejemplifica 
cómo Rotary convierte la visión en 
acción, creando un efecto dominó de 
esperanza y cambio.

Este mes, durante la Conferencia 
Presidencial por la Paz, celebramos 
un hito significativo con la apertura 
de nuestro nuevo centro por la paz en 
Estambul. Este centro se centrará en 
la formación de líderes para abordar 
los desafíos de la consolidación de la 
paz en Oriente Medio y el norte de 
África, ampliando aún más el impacto 
de Rotary.

Los becarios por la paz son dedicados 
defensores de la transformación, que 
abordan cuestiones críticas como el 
reasentamiento de refugiados, el em-
poderamiento de los jóvenes y las 
mujeres y la reconciliación en zonas 
de conflicto. Muchos fundaron or-
ganizaciones vitales o desempeñan 
funciones de liderazgo en gobiernos, 
organizaciones no gubernamentales 
e instituciones internacionales como 
las Naciones Unidas y el Banco Mun-
dial.

Una historia inspiradora es la de 
Ntang Julius Meleng, becario de Ro-
tary pro Paz 2024 en la Universidad 
Makerere en Uganda. A través de su 
Iniciativa de Cambio Social, Julius ha 
trabajado para empoderar a los jóve-
nes de Camerún para que asuman ro-
les activos en la consolidación de la 
paz y el liderazgo.

Su proyecto brindó capacitación en 
prevención de conflictos, compro-
miso cívico y liderazgo a jóvenes y 
funcionarios comunitarios en áreas 
afectadas por conflictos, equipando a 
las personas para impulsar esfuerzos 
de paz sostenibles.

Julius aprovechó la red mundial de 
Rotary para superar obstáculos, in-
cluidos los fondos limitados y los 
riesgos de seguridad, y lograr un im-
pacto significativo.

La Beca de Rotary pro Paz le brindó 
a Julius las herramientas y el apoyo 
para convertir su visión en realidad. 
Su trabajo encarna la magia de Ro-
tary: el poder transformador de co-
nectar a las personas, compartir re-
cursos y unirse en por un propósito 
común.

Al reflexionar sobre los logros de 
nuestros becarios por la paz y ce-
lebrar el compromiso permanente 
de Rotary con la paz, reconozcamos 
también el papel que desempeñan to-
dos los integrantes de nuestra red de 
1.2 millones de miembros en la crea-
ción de magia a través del servicio.

Juntos, podemos ampliar nuestro im-
pacto, inspirar a nuevas generacio-
nes de líderes y construir un futuro 
más brillante y pacífico.
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L
os rotaractianos traen la fiesta. La prue-
ba está en sus fotos y videos que docu-
mentan la experiencia rotaractiana en la 
Convención de Rotary International. Las 

fotos grupales de los miembros haciendo señales 
de paz o lanzando besos tienen subtítulos que 
dicen “Amistad rotaractiana para toda la vida” o 
“mi familia de todo el mundo”.

Estos amigos posan en lugares emblemáticos de 
la ciudad anfitriona, a veces sosteniendo bolsas 
de compras y bebidas que hacen que uno se an-
toje, como tazas grandes de té de burbujas con 
leche. “Si puedes ir a una convención, al menos 
inténtalo”, dice Daniel Zavala, miembro del Club 
Rotaract de San Joaquín con sede en Venezuela. 
“Inténtalo porque te cambiará la vida. Vas a pla-
nificar tus vacaciones en torno a la convención”. 
Estamos ansiosos por ver las selfies de los rota-
ractianos con sombreros de vaquero en Canadá 
en el rodeo o en el icónico Puente de la Paz en 
Calgary.

Ya sea que estén en su primera convención o en 
la quinta, los rotaractianos dicen que están im-

Amigos rotaractianos
para toda la vida

presionados por la ceremonia de la bandera en 
la sesión de apertura y los inspiradores orado-
res. Uno de los participantes programados para 
Calgary es David LaMotte, quien dio una charla 
TEDx y escribió un libro que explora cómo los hé-
roes no cambian el mundo por sí solos. Se tomó 
un descanso de su carrera de música folklórica 
para convertirse en un Rotary Peace Fellow.

Las instantáneas de la convención de rotaractia-
nos muestran que el trabajo serio de Rotary está 
lleno de alegría. No solo asisten a la convención, 
sino que ayudan a dirigirla, atendiendo los pues-
tos de la Casa de la Amistad y hablan en las se-
siones paralelas. En Singapur el año pasado, los 
rotaractianos que dirigieron una sesión sobre la 
transición a un club rotario sugirieron la empa-
tía mutua para fortalecer los vínculos entre los 
miembros de diferentes edades. Los rotaractia-
nos dirigirán nuevamente en Calgary del 21 al 
25 de junio. Después de todo, Rotary + acción = 
Rotaract.

Aprende más e inscríbete en  
convencion.rotary.org
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Comienza el año 2025 y quiero 
expresar mi más profundo agra-
decimiento a cada uno de uste-
des por su dedicación, esfuerzo 

y compromiso con las actividades rotarias. 
En especial, a todos los clubes del distri-
to por las atenciones brindadas y la dedi-
cación que demostraron durante nuestras 
visitas distritales. Su hospitalidad y entu-
siasmo reflejan el verdadero espíritu rota-
rio.

Mientras damos la bienvenida al año 2025, 
renovemos nuestra energía y pasión para 
continuar haciendo el bien. Que este nue-
vo año esté lleno de éxitos en cada inicia-
tiva y que juntos sigamos fortaleciendo el 
ideal rotario de servir para cambiar vidas.

Este año vamos a reforzar nuestra marcha 
para lograr que todas nuestras metas sean 
cumplidas y entregar un distrito fuerte y ro-
busto.

Para mí y para mi esposa ha sido un pla-
cer compartir con tantos amigos en cada 
región de nuestro bello distrito, logrando 
fortalecer nuestro amor por esta gran or-
ganización.

A lo largo de este semestre, hemos sido 
testigos de cómo su dedicación y esfuerzo 
incansable han dejado una huella profun-
da en nuestras comunidades. Es un honor 
pertenecer a este distrito, donde el servicio 
y la solidaridad son los pilares fundamen-
tales.

Gracias por su trabajo, su compromiso y 
su amistad. Que este nuevo año nos brin-
de nuevas oportunidades para seguir cre-
ciendo juntos y continuar transformando 
vidas. Sigamos adelante con la fuerza del 
espíritu rotario y la esperanza de que jun-
tos podemos lograr un impacto aún mayor.

Feliz Año Nuevo 2025, les deseo alegría, 
salud y prosperidad en cada paso del ca-
mino.

Que Dios nos siga bendiciendo siempre. 
Que la Magia de Rotary nos siga guiando.
Feliz año 2025

Que la Magia de Rotary nos guíe siempre

¡Feliz año 2025!

Mensaje de

gobernador del Distrito 4380 (2024-2025)

NelsonGómez Sierra

Para mi Distrito Mágico
Queridos amigos del distrito 4380
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ESTADO TÁCHIRA

Rotary San Cristóbal Metropolitano 

promueve “La Aventura de Leer”

Rotary SAN CRISTÓBAL Metropolitano

Con información de Rotary San Cristóbal Metropolitano 

E l miércoles 18 de 
septiembre, en la 
casa “Abrigo Cora-
zones Nuevos”, el 

Club Rotary San Cristó-
bal Metropolitano se unió 

a sus clubes juveniles 
Rotaract Metropolitano, 
Interact de Los Andes y 
RotaKids Metropolitano 
para llevar a cabo una 
actividad en el marco del 
Área de interés de Alfabe-
tización y Educación Bá-
sica. Este hogar acoge a 
niñas de entre 6 y 16 años 
de edad, brindándoles 
un espacio de cuidado y 
apoyo.

Dentro del Programa La 
Aventura de Leer, se lle-
vó a cabo una hermosa 
actividad en la que parti-
ciparon 13 niñas en situa-
ción de vulnerabilidad. La 
Socio Honoraria Gladys 
Casique estuvo a cargo 
de una emocionante ac-
tividad de promoción a la 
lectura que motivó a las 

participantes.

Por otra parte, se entre-
garon donativos de li-
bros, enciclopedias, lec-
tura atractiva para crear 
en las niñas el hábito de 
la lectura. Así mismo, se 
realizó una donación de 
un mueble para el alma-
cenamiento de los textos 
recibidos en la actividad.

Con este tipo de eventos 
se promueve la educa-
ción y el desarrollo de las 
habilidades esenciales en 
una comunidad, contribu-
yendo así, a mejorar la ca-
lidad de vida de los parti-
cipantes. Fue una jornada 
llena de éxito, gracias a 
la participación activa de 
los asistentes y el apoyo 
de los organizadores.
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Rotary Táriba
Comprometidos con la Comunidad 

a través de Actividades de 
Concienciación y Solidaridad

Con información de Rotary Táriba

Rotary Táriba

D urante los meses 
de octubre y no-
viembre, Rotary 
Táriba ha lleva-

do a cabo una serie de 
actividades enfocadas 
en la prevención de en-
fermedades y el apoyo 
a las comunidades más 
vulnerables. Con un firme 
compromiso de servicio, 
el club rotario ha trabaja-
do incansablemente para 
educar y brindar ayuda a 

quienes más lo necesitan.

El 19 de octubre, Rotary 
Táriba tomó las calles de 
la ciudad para conmemo-
rar el Mes de la Concien-
tización sobre el Cáncer 
de Mama. En una jornada 
repleta de información y 
apoyo, se brindaron char-
las educativas a hombres 
y mujeres en la Plazuela 
de Táriba, recordando la 
importancia de la preven-

ción y el diagnóstico tem-
prano de esta enferme-
dad.

En el marco de la cam-
paña “End Polio Now”, el 
club rotario realizó cam-
pañas educativas dirigi-
das a los jóvenes de las 
instituciones educativas 
Colegio San José y Co-
legio Virgen del Valle. El 
objetivo fue informar a 
los estudiantes sobre la 
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poliomielitis, sus riesgos 
y la importancia de la va-
cunación para erradicar 
esta enfermedad a nivel 
global.

Además, los socios del 
club participaron por ter-
cer año consecutivo en 
una caminata recreativa 
de 5 km en San Cristóbal, 
en honor a la campaña 
“End Polio Now”. Esta ac-
tividad interclub reunió a 
rotarios y a la comunidad 
en general, promoviendo 
un estilo de vida saluda-
ble y la concienciación 
sobre la poliomielitis.

Cerrando el mes de no-
viembre de manera emo-
tiva y solidaria, el club 
realizó la entrega de ca-
nastillas a bebés y ma-
dres en situación vulne-
rable que se encontraban 
recluidas en el Hospital 
de San Cristóbal. Esta 
acción forma parte del 
programa “Humanizando 
La Lactancia Materna”, 
que busca apoyar a las 
madres en su proceso de 
lactancia y cuidar la salud 
de sus pequeños.

De esta manera reafirma 
su compromiso de “Dar 
de sí antes de pensar en 
sí” y continúa trabajando 
por el bienestar de la co-
munidad.
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Iniciativas de Rotary
San Cristóbal Metropolitano

Con información de Rotary San Cristóbal Metropolitano

Rotary San Cristóbal Metropolitano

Rotary San Cristóbal Metropolitano 
comprometido con La Fundación Rotaria, los 
jóvenes y adultos de la comunidad en la región 
tachirense, realizó dos eventos de recaudación 
de fondos en el mes de noviembre.
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El evento “quieres pasar 
de 0 a 100”

Una conferencia con características 
innovadoras dirigida por los profesio-
nales Dr. Abog Mauricio Pernía-Reyes, 
Abog. William Hernández y Econ. Aldo 
Contreras. Su propósito eminentemen-
te, la formación a todo empresarios, 
emprendedores, rotarios y amigos, en 
torno a un empresariado fortalecido y 
los nuevos emprendimientos apegados 
al crecimiento personal y profesional.

Abre las puertas a la 
navidad

Por segundo año consecutivo el sába-
do 30 de noviembre Rotary S.C. Metro-
politano trajo a la colectividad tachi-

rense el maravilloso Concierto “Rotary 
Metropolitano abre las puertas a la 
navidad”, una actividad diseñada con 
el propósito de promover la cultura, el 
arte y enaltecer a los músicos, los me-
jores exponentes de nuestra tierra. 

Además, crear conciencia entre los pa-
trocinantes y asistentes en contribuir 
con la campaña Pongamos Fin a La 
Polio y las obras sociales que el club 
siguen llegando con alegría para el 
bienestar de cada niño, joven o abuelo.
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Capacitaciones en el mes 
de noviembre

Fue realizada la conferencia “Una vida 
color rosa” vía zoom, actividad enmar-
cada dentro del área de interés salud 
y prevención de enfermedades, magis-
tralmente impartida por Dra. Ana Bet-
zabé Roa Moreno, cuyo tema principal 
fue la prevención del cáncer de mama 
y de próstata. 

La Conferencia además de proporcio-
nar información valiosa sobre la detec-
ción temprana y las medidas preventi-
vas, también fomentó un ambiente de 
reflexión y concienciación de la impor-
tancia de cuidar la salud. 

Taller de Planificación 
en marcha del Distrito 
4380

El pasado 16 de noviembre Rotary SC 
Metropolitano, en atención a la invita-

ción del Gobernador del Distrito 4380 
Nelson Gómez, asistieron junto la fami-
lia rotaria de la zona metropolitana del 
Táchira al “Taller de Planificación en 
marcha del Distrito 4380”; en la sede 
de Rotary San Cristóbal, desarrollada 
de la mano de la PP de Rotary SC Me-
tropolitano María Isabel Osorio y el se-
cretario Distrital PP Carlos Manuel Bel-
trán, miembros del Comité Distrital de 
Planificación Estratégica liderado por 
el PGD Guillermo Muriel, quienes die-
ron a conocer los lineamientos y metas 
de Rotary, así como de instrumentos de 
gestión para el fortalecimiento interno.

Rotary S.C. 
Metropolitano realizó 
tres actividades de 
servicio en el mes de 
diciembre 

Navidad, época de compartir y 
renovar nuestros corazones.  Aun-
que los proyectos de amplio alcance 
siguen siendo nuestro desidesatum, el 
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servicio, el compartir, no pueden dejar 
de estar dentro de nuestras priorida-
des. 

Es por ello que, en el mes de diciem-
bre, se realizó la visita de 3 institu-
ciones, en las cuales se nos permitió 
reconocer que cada acto de amor a 
nuestros semejantes, mas que cambiar 
realidades, nos concientiza de nuestra 
fortuna.

Es así, como El 4 de diciembre el equi-
po de Rotary San Cristóbal Metropolita-
no compartió una tarde diferentes con 
las niñas de Casa Abrigo Corazones 
Nuevos, un lugar donde hay 16 niñas 
y adolescentes en espera de nuestro 
solicito apoyo.

Seguidamente el 06 de diciembre, tu-
vimos el privilegio de realizar la activi-
dad de servicio Momentos mágicos y 
recuerdos, específicamente en el Ge-
riátrico “La sagrada familia” en la Po-
blación de Peribeca. Acompañados de 
nuestra socia honoraria Lorena Arraiz, 
quien brindó un rico puntal andino, 
que disfrutamos todos, de la Cámara 
Inmobiliaria del Táchira quien les llevó 
mucha alegría al entregar un cotillón a 
cada abuelo y además dejar mercado 
y una rica torta para los cumpleañeros 
del mes y El equipo de Rotary Metro-
politano brindando comodidad entregó 
un donativo de almohadas para cada 
cama de los abuelos, llevamos paña-
les, jugos, galletas. 

Allí, historias como la de Pedro de 94 
años, a quien encontramos con su bas-
tón y caminando muy limitado y quien 
después de ser invitado a bailar, el 
bastón se quedó en el olvido. Carmen, 
Mercedes, Juan, Ligia, en fin, cada uno 

con su historia, reconociendo su valor 
y aporte a la sociedad en sus años pro-
ductivos. Fue una tarde de momentos 
mágicos y de gratos recuerdos com-
partidos. 

Culminamos con “La Magia de la 
Navidad” en la Ciudad de Los Mu-
chachos, desarrollada en la Ciu-
dad de Los Muchachos el 11 de 
diciembre.

Una tarde cargada de cariño y amor; 
unidos Rotary SC Metropolitano y Cá-
mara de Licoreros del Estado Táchira 
Calita con una bonita actividad, alegre 
música, bombas, juguetes y todos los 
niños de la Ciudad de los Muchachos 
estaban emocionados; más de 80 ni-
ños beneficiados de una actividad de 
alegria y amor, con el apoyo de nues-
tros grupos juveniles, en el punto de 
pinta caritas realizado por los jóvenes 
de Interact de Los Andes y Rotaract 
Metropolitano. La Alegría se desbordó 
con la llegada de Santa en el camión 
de bomberos con regalos para los ni-
ños.
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Día internacional de los 
Voluntarios

El día 05 de diciembre, recibimos una 
Invitación para participar en la Asam-
blea de la Organización Acción Volun-
taria de Hospitales, filial San Cristóbal 
o Ángeles de Azul, que desde hace 
46 años sirve en el Hospital Central de 
San Cristóbal. 

Fue una actividad enfocada en recono-
cer el valioso trabajo de todas las ins-
tituciones y organizaciones dedicadas 
al servicio de los demás. Una oportu-
nidad propicia para unir esfuerzos y 
colaborar en la satisfacción de algu-
nas necesidades del centro asistencial 
mencionado. ¡Rotary SC Metropolitano 
reafirma su compromiso con la cultura, 
la salud y el bienestar de la comunidad 
del estado Táchira!
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Rotary Torbes
Compromiso con la Salud y 
la Alegría en la Comunidad

Con información de Rotary Torbes

Rotary Torbes

Rotary Torbes se enorgullece en anunciar los resultados de su 
Primera Gran Jornada Médico Odontológica, llevada a cabo en 

la Escuela Nacional Rufino Duque Contreras, en el sector Las 
Coloradas. En este evento se atendieron más de 400 personas, 

incluyendo niños y adultos, quienes recibieron atención 
médica gratuita en diversas especialidades.

Durante la jornada, se ofrecieron consultas en las siguientes áreas:

Cardiología
13 pacientes

Otorrinolaringología
18 pacientes

Gastroenterología
12 pacientes

Pediatría
117 pacientes

Ginecología
23 pacientes

Traumatología
20 pacientes

Medicina Interna y General
62 pacientes

Odontología
61 pacientes

Oftalmología
92 pacientes

Psicología
6 pacientes
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Este esfuerzo reafirma el compromiso 
de Rotary Torbes por atender las nece-
sidades de las comunidades más ale-
jadas de la ciudad, brindando un ser-
vicio médico esencial a quienes más lo 
requieren.

Navidad Contigo: Una 
Tradición de Alegría

Asimismo, Rotary Torbes celebra su 
tradicional actividad “Navidad Conti-
go”, que se ha realizado durante años 
para llevar alegría en esta época tan 
especial. Este año, la comunidad de 
Pedraza fue el escenario elegido, don-
de se unieron tres escuelas del sector 
para sorprender a más de 80 niños.

Los pequeños disfrutaron de una ma-
ñana repleta de actividades, juegos, 
snacks y un almuerzo festivo. La llega-
da de San Nicolás fue el momento más 
esperado, al hacer entrega de regalos 
a cada niño.

Es importante agradecer a los socios 
del club, por el compromiso con esta 
actividad año tras año, así como a to-
das las personas que realizaron dona-
tivos para hacer posible este evento.

Rotary Torbes continuará trabajando 
en pro del bienestar de nuestra comu-
nidad, llevando salud y alegría a quie-
nes más lo necesitan.
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Arte, Solidaridad y Alegría: Un 
Encuentro Navideño en Mérida

Por Rotary Santiago de Los Caballeros

ESTADO MÉRIDA

Rotary Santiago de Los Caballeros

E l día sábado 30 
de noviembre, en 
la población de El 
Vallecito, estado 

Mérida, en las Cabañas 
“La Pradera”, Rotarios, 
Rotaractianos e Interac-
tianas de Santiago de los 
Caballeros celebramos el 
inicio de las festividades 
navideñas, con un taller 
de arte.

El evento contó con la 
asesoría de la compañera 
Liz Mogollón, artista plás-
tica y Rotaria. También 
disfrutamos un exquisito 
almuerzo y momentos de 
esparcimiento y compa-
ñerismo en la exuberante 
naturaleza que rodea el 
sector. 

Actividad 
Regreso a 
clases

El sábado 28 de septiem-
bre se realizó la actividad 
“Regreso a Clases”, con 
la participación de 20 vo-
luntarios, siendo el fruto 
de la buena voluntad y el 
compromiso del Rotary 
Santiago de Los Caballe-
ros y el Equipo 5116 Arte 
y Cultura, con un objetivo 
en común beneficiar con 
útiles escolares a 15 niños 
de la comunidad de la Po-
blación de La Mucunutan, 
Tabay, Posada Mucunuy. 

Con la intención de sem-
brar en cada uno de ellos 
la semilla de la gratitud y 
la importancia de adquirir 
conocimientos para forjar 
un mejor futuro, esta en-
trega estuvo enriquecida 
con una actividad artísti-
ca.
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Además, nos permitió 
como Rotarios experi-
mentar un día de compa-
ñerismo para fortalecer 
así lazos de amistad entre 
los presentes. E.P. Liz Mo-
gollón Fernández. Rotary 
Santiago de los Caballe-
ros. 

Navidad para 
los abuelos de 
Mérida 

Desde el inicio de las ac-
tividades de servicio en 
1993, Rotary Santiago de 
los Caballeros y sus cón-
yuges, entregan almuer-
zos a los abuelos de los 
ancianatos de Mérida. 

Este 09 de diciembre, los 
beneficiados fueron 70 
abuelos y el personal de 
los ancianatos Santísima 
Trinidad y Casa Hogar 
San Juan de Dios. Adi-
cionalmente, recibimos la 
colaboración de produc-
tores agrícolas del Sur del 
Lago, el músico y amigo 
del club, Ramón Uzcáte-
gui e Interact Ciudad de 
los Caballeros. 

Los Rotarios como en 
años anteriores recibieron 
el amor, ternura y agrade-
cimiento del personal y 
los abuelos recibieron la 
alegría de la navidad.
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 Transformando vidas a través del 
Programa Navidades sin sondas

Por Rotary Barquisimeto

ESTADO LARA

Rotary Barquisimeto

E l programa “Navi-
dades sin Sondas” 
de nuestro rotary 
Barquisimeto ha te-

nido un impacto positivo 
en la vida de adultos ma-
yores, permitiendo que en 
esta nueva experiencia; 
cinco abuelitos disfruten 
de una vida más digna. 

Vale destacar que fue la 
idea de un grupo de mé-
dicos especialistas com-

prometidos con la salud 
de esta población vul-
nerable. El programa ha 
evolucionado desde su 
lanzamiento, luego de 
diversas evaluaciones 
en comunidades donde 
desarrollamos nuestras 
jornadas médicas sem-
brando vidas, regalando 
esperanza, logramos de-
tectar esta necesidad en 
la población masculina 
de adultos mayores. 

Desde el año 2023 hasta 
la fecha, Rotary Barquisi-
meto ha brindado su apo-
yo al programa bajo el 
liderazgo de la Past Pre-
sidente Nelsolis Hernán-
dez. En el año 2024, se 
sumó el Distrito 4380 con 
la inclusion de diversos 
clubes en una campaña 
enfocada en la preven-
ción de la salud masculi-
na, la cual incluye charlas 
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informativas y actividades 
para recaudar fondos. El 
objetivo de estas accio-
nes es concientizar a la 
comunidad sobre la im-
portancia de cuidar la sa-
lud de los hombres, espe-
cialmente de los mayores.
Gracias a la colaboración 
de médicos, voluntarios 
y organizaciones priva-
das, los abuelitos han re-
cibido atención médica y 
el apoyo emocional que 
merecen. Las sonrisas y 
agradecimientos de los 
beneficiarios son la mejor 
recompensa para los Ro-
tarios involucrados.

El programa es un claro 
ejemplo del poder de la 
solidaridad y el compro-
miso social, donde cada 
intervención representa 
un paso hacia un futuro 
más esperanzador para 
los adultos mayores. Invi-
tamos a seguir apoyando 
estas iniciativas. Juntos, 
podemos seguir sem-

brando esperanza.

Juguetes para 
soñar Rotary para 
transformar

Recientemente en la Po-
blación de “San José de 
los Ranchos”, sembra-
mos sonrisas en los ros-
tros de estos pequeños. 
El espíritu de servicio de 
Rotary Barquisimeto brilla 
más que nunca en Navi-
dad. Con estos juguetes, 
no solo regalamos ale-
gría, sino que reforzamos 
nuestro compromiso con 
las comunidades más ne-
cesitadas.

Ver la ilusión en los ojos 
de estos niños al recibir 
sus regalos, es el mejor 
premio.

Más que juguetes, esta-
mos entregando esperan-
za y amor. Que esta Na-
vidad sea el inicio de un 

futuro lleno de alegrías 
para estos pequeños.

Desde Rotary Barquisme-
to llevamos la magia de 
la Navidad a 80 niños, re-
galando juguetes y calen-
tando sus corazones con 
deliciosos perros calien-
tes. ¡Unidos por la comu-
nidad!

Comprometidos 
con las 
comunidades a 
través de un Club 
en Formación

En Rotary Barquisimeto,  
estamos comprometidos 
con el bienestar y desa-
rrollo de las comunidades. 
En esta ocasión, orgullo-
sos de anunciar que apa-
drinamos un Club Rotario 
en Formación: Cabudare 
& Venezuela International. 

Este club, será presidido 
por un querido excompa-
ñero Victor Viloria durante 
su primer año, se dedi-
carán a atender las ne-
cesidades existentes en 
el municipio Palavecino y  
comunidades aledañas.

Ambos clubes creemos 
firmemente que, trabajan-
do juntos,  haremos una 
diferencia significativa.
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OBJETIVO DE ROTARY
El Objetivo de Rotary es estimular 
y fomentar el ideal de servicio como 
base de toda empresa digna y en 
particular, estimular y fomentar:

El desarrollo del conocimiento 
mutuo como ocasión de servir.

La observancia de elevadas 
normas de ética en las actividades 
profesionales y empresariales; el 
reconocimiento del valor de toda 
ocupación útil, y la dignificación 
de la propia en beneficio de la 
sociedad.

La puesta en práctica del ideal 
de servicio por parte de todos 
los rotarios en su vida privada, 
profesional y pública.

El fomento de la comprensión, 
la buena voluntad y la paz 
entre las naciones, a través 
del compañerismo de las 
personas que ejercen actividades 
profesionales y empresariales, 
unidas en torno al ideal de 
servicio.

1

2

3

4
Desde que era niña, Samantha Cris-

toforetti anhelaba viajar al espacio. 

Ahora, comparte el asombro cósmico 

con sus compañeros terrícolas.

Una rotaria 
astronauta hace 
realidad su 
sueño fuera de 
este mundo

Leer más
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Mago Rotario, Rotaractiano, Inte-
ractiano y Comité de Apoyo del Dis-
trito 4370 y 4380.

Recibe un fuerte y solidario abrazo 
de Año Nuevo, lo mejor para ti en 
este 2025.

La visita oficial a tu club fue un mo-
mento mágico, nos permitió cono-
certe mejor, profundizar en nues-
tra amistad, sentir de cerca el 
calor de la generosa entrega a 
la comunidad, palpar la diversi-
dad de género, profesiones, 
ocupaciones y motivacio-
nes que conforma la 
maravillosa membre-
sía.

Aunado a lo anterior, 
compartimos conocimien-
to y el mensaje que llevamos 
desde el corazón, recibimos tus 
afectos, tu autenticidad, valoramos 
la personalidad de cada grupo, 
y resaltamos la autonomía de los 
clubes, siempre enmarcado en la 
filosofía, estatuto y reglamento de 
nuestra organización Rotaria.

En esta oportunidad, despedimos el 

2024 dando gracias por haberte co-
nocido, por sentir la fraternidad de 
tu amistad y por ver la grandeza en 
las obras ejecutadas.

Desde la distancia te enviamos un 
cálido abrazo lleno de cariño y ad-
miración por la persona maravillosa 
que eres. Nos inspiras con tus accio-
nes y nos llenas de pasión con tu en-

trega generosa y solidaria.

Que en este nuevo año, tu ho-
gar se llene de amor y paz 

espiritual, alimentando no 
solo tu amistad, ética, 

vocación de servicio, 
comprensión y buena 
voluntad, sino tam-
bién impactando po-
sitivamente en la vida 

de quienes reciben tu luz.

Eres un Crack Irresistible.

¡La Magia de Rotary eres tú!

Tus amigos y compañeros Rotarios,  

Elías Rajbe y 
Margarita Rodríguez de Rajbe

Mensaje de

gobernador del Distrito 4370
ElíasRajbe

(2024-2025)
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ESTADO ANZOÁTEGUI

Rotary El Tigre amplia especialidades 
médicas en Casa de Atención

Rotary El Tigre 

Con información de Rotary El Tigre 

C
on el propósito de 
ampliar el abanico 
de opciones para 
los más necesita-

dos, fueron incorporadas 
dos nuevas especialida-
des a la Casa de Atención 
de Rotary El Tigre.

Hildirene Cabeza, presi-
dente del club, explicó 
que integraron al equipo 
de médicos a una otorri-
nolaringóloga y un psi-
quiatra, que se suman a la 
plantilla conformada por 
internista, pediatra, trau-

matólogo, ginecólogos, 
psicólogos, abogados, 
traumatólogo y médicos 
generales.

Además, anunció la ad-
quisición de un electro-
cardiograma gracias a la 
donación realizada por el 
club hermano Naas de Ir-
landa.

La atención brindada en 
la Casa Rotaría a bajo 
costo se complementa 
con las mejoras en la in-
fraestructura.
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Rotary anaco 

Vivimos la magia de Rotary 
con la visita de nuestro 
gobernador Elías Rajbe

Con información de Rotary Anaco 

E l día 25 de Noviem-
bre, con entusias-
mo y alegría recibi-
mos al Gobernador 

del Distrito 4370 Elías Ra-
jbe y su esposa Marga-
rita Rodríguez de Rajbe, 
Presidente del Comité de 
Apoyo del Distrito 4370.

Inicio en la mañana con 

el desayuno y posterior-
mente se llevó a cabo 
la reunión de trabajo del 
Gobernador y el secre-
tario distrital junto con la 
Presidente del Club Ci-
rana Gómez y los presi-
dentes Electo, Nominado 
y Propuesto; además, la 
Presidente de Comité de 
Apoyo del Distrito 4370 

mantuvo una reunión con 
el Presidente del comité 
de apoyo de nuestro club.

Por otra parte, en compa-
ñía de las autoridades de 
Rotary Anaco, el Gober-
nador junto a su esposa 
se trasladaron al Salón 
de Conferencias del Hotel 
Anaco Suites para reali-
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zar una actividad del pro-
grama Alas con los Hijos 
Infinitos de la Fundación 
DAPIN.

En presencia de los pa-
dres y demás grupo rota-
rio, los chicos demostra-
ron sus habilidades y todo 
lo que han aprendido du-
rante el desarrollo de este 
proyecto; el Gobernador 
Elías Rajbe y su esposa 
Margarita Rodríguez de 
Rajbe disfrutaron el tra-
bajo que realizaron con 
amor y dedicación.

Seguidamente, se dio 
nuestro acto protocolar 
y asamblea, para expo-
ner el video las activida-
des que se han realizado; 
además, se impuso in-
signia a socio honorario, 
socio Paul Harris y nuevo 
socio. Culminamos con 
una maravillosa cena y 
compañerismo.

JORNADA DE
ATENCIÓN MÉDICA

En conmemoración del 
día Mundial contra la po-
lio, realizamos dos Jorna-
das de Atención Médica; 
una en el Ambulatorio “Dr. 
Natalio Eduardo Cabre-
ra” y la otra en el Sector 
Ocho, en ambas activida-
des nos acompañó la Dra. 
Nancy Goncalvez junto a 
su equipo médico.

En esta oportunidad be-
neficiamos a más de 30 
personas entre niños y 
adultos; entre las vacunas 
se encontraban SRP, To-
xoide, Pentavalente, Po-
lio oral, Polio inyectable, 
Fiebre amarilla. Además, 
realizamos la toma de 
tensión y glicemia capilar.

Protegerte es cuidar de 
quiénes más quieres, fal-
ta poco para erradicar la 
Polio.

FIESTA DE NAVIDAD

Rotary Anaco realizó una 
Fiesta de Navidad a los 
niños de los programas 
“Hijos Infinitos” de Funda-
ción DAPIN y “Ayúdame a 
Sonreír”, en las Instalacio-
nes del Teatro Bengala.

Fue un Show de Navidad, 
para el disfrute de los ni-
ños y sus representantes, 
vivimos momentos mági-
cos y de mucha alegría. 
Por otra parte, disfrutaron 
de un obsequio de parte 
de sus padrinos, deseán-
doles prosperidad y sa-
lud para el año venidero 
2025. 

Nuestro agradecimiento a 
todos los padrinos, com-
pañeros rotarios y per-
sonas de nuestra comu-
nidad de Anaco por ser 
parte de esta actividad 
tan bella realizada con 
amor; de igual manera a 
nuestro compañero Ro-
blan Piñero y su equipo de 
Teatro Bengala por permi-
tirnos agasajar a nuestros 
niños y regalarles muchas 
sonrisas.
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ESTADO ARAGUA

Mágica Navidad:

Sonidos de Esperanza

Rotary La Victoria

Con información de Rotary La Victoria

¡Qué noche tan especial 
vivimos juntos en nuestro 
concierto navideño en La 
Victoria! La magia de la 
música, las luces brillan-
tes y el espíritu festivo lle-
naron nuestros corazones 
de alegría y amor.

Gracias a este concierto 
logramos recolectar fon-
dos para nuestras causas 
benéficas.
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Jornadas de vacunación y apoyo a la 
infancia: La labor de Rotary Maracay

Rotary Maracay 

Con información de Rotary Maracay 

“Más allá de lo que Rotary 
signifique para nosotros, 
el mundo lo conocerá por 
las obras que realice”. 

Este pensamiento de Paul 
Harris marca el diario 
transitar de Rotary Mara-
cay desde hace 80 años. 
Por esta razón, en alianza 
con Corposalud Aragua y 
desde el Ambulatorio del 

populoso sector La Coro-
moto del municipio Girar-
dot se desarrolló nuestra 
Jornada de vacunación 
contra la polio y el con-
versatorio “Poliovirus Sal-
vaje”. 

Es importante recordar 
que el 24 de octubre se 
conmemora el Día Mun-
dial de la lucha contra la 
Poliomielitis, una fecha 

establecida por Rotary In-
ternational con el soporte 
de la Organización Mun-
dial de la Salud hace más 
de 30 años para honrar el 
nacimiento de Jonás Salk, 
el investigador que hizo 
posible el desarrollo de la 
vacuna que logró preve-
nir esta enfermedad en el 
planeta.

Nuestra segunda activi-
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dad enmarcada en el día 
mundial día de la lucha 
contra la Polio se ejecutó 
conjuntamente con Cor-
posalud Aragua en las 
instalaciones del Segu-
ro Social de La Ovallera, 
municipio Libertador. Se 
trató de una jornada de 
vacunación y un conver-
satorio acerca del “Polio-
virus Salvaje”.

Claramente, el objetivo 
de nuestra organización 
desde hace más de tres 
décadas, ha sido luchar 
contra esta enfermedad 
y hemos obtenido exce-
lentes resultados con un 
trabajo en equipo que ha 
alcanzado 99% de efecti-
vidad en el planeta.

Por los niños

Recientemente, nuestro 
Comité de Apoyo se hizo 
presente en la sede de 
Sapanna en el Sector El 
Milagro de Maracay, para 
entregar un donativo a los 
niños y niñas protegidos, 
quienes recibieron insu-
mos escolares por par-
te de las integrantes de 
nuestro Comité. 

Para nosotros en Rotary, 
la comunidad de niños y 
niñas de Venezuela son 

de suma importancia en 
nuestra gestión.

En una nueva jornada, 
nuestro Comité de Apoyo 
visitó la sede de las Her-
manas Agustinas Recole-
tas, ubicado en el Centro 
de Maracay para entre-
gar un donativo de apoyo 
para las niñas que hacen 
vida educativa en esta 
institución.

Celebramos la Navidad

En esta Navidad, Rotary 
Maracay entregó a través 
del Comité de Apoyo para 
los niños de Fundajaros 
ubicado en El Limón Mu-
nicipio Mario Briceño Ira-
gorry, un importante do-
nativo a beneficio de 46 
niños con la entrega de 
72 pantalones y ropa inte-
rior para las niñas.
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Rotary Las Delicias reparte 
sonrisas y regalos en navidad

Rotary Las Delicias 

Con información de Rotary Las Delicias

L
os dos últimos me-
ses del año han 
sido momentos 
significativos para 

el Rotary Club Las Deli-
cias. En noviembre, die-
ron la bienvenida a los 
estudiantes del Colegio 
San Marcelino Champag-
nat con una ceremonia de 
reconocimiento acadé-

mico, donde más de 40 
estudiantes y profesores 
fueron homenajeados por 
su destacada actuación 
durante el período acadé-
mico 2023-2024.

La socia Yohana Beo-
mont, madrina de las ni-
ñas de este colegio y líder 
en el empoderamiento 

femenino, presentó una 
inspiradora ponencia ti-
tulada “El éxito está den-
tro de ti”. Por su parte, la 
actual presidenta Yaremi 
Feo compartió sus cono-
cimientos y experiencia 
en neurociencias, tam-
bién conocida como gim-
nasia cerebral, activando 
a todos los presentes con 
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movimientos específicos 
que favorecen el desarro-
llo de las conexiones ce-
rebrales.

Además, el Rotary Club 
Las Delicias, en colabora-
ción con el Comité de Da-
mas del Colegio de Abo-
gados del estado Aragua, 
realizó una actividad para 
la entrega de juguetes re-
caudados a través de la 
conferencia “Resetéate 
en Navidad”, impartida 
por el conferencista Car-
los Galán. 

La entrega de juguetes 
benefició a aproximada-
mente 70 niños de la co-
munidad de San Vicente, 
ubicada en la parte oeste 
de Maracay. 

Otro punto a destacar 
fueron los cantos, músi-
ca, alabanzas, gimnasia 
cerebral, reflexiones y la 
esperada entrega de ju-
guetes. Una muestra de 
que juntos somos más, 
para regalar sueños, fe y 
esperanza a los más pe-
queños de los hogares 
venezolanos. 
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ESTADO bolívar

Rotary Ciudad Bolívar

Con información de Rotary Ciudad Bolívar

Actividades destacadas de 
Rotary Ciudad Bolívar 

Jornada médica gratuita por el 
Día Internacional de la lucha 
contra el Cáncer de mama

El Rotary Club Ciudad Bolívar organizó 
con éxito una jornada médica gratui-
ta en la sede de la Cruz Roja. Duran-
te este evento, se ofrecieron charlas 
educativas, ecografías mamarias y 
consultas de detección a cargo de los 
especialistas Dra. Jennifer Marcano, 
Dra. Melanie de Oliveira y Dr. Gustavo 
Unshelm.

La detección temprana es fundamen-
tal: el cáncer puede ser curable si se 
identifica a tiempo.

Visita del Gobernador del 
Distrito 4370 

El 06 de noviembre recibimos con mu-
cha alegría la visita del Gobernador del 
Distrito 4370 Elías Rajbe, acompañado 
de su esposa Margarita de Rajbe y del 
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Secretario Distrital Juan Francisco Ro-
drígues.

Durante el encuentro, tuvimos la opor-
tunidad de compartir las líneas de tra-
bajo para este año rotario, así como las 
iniciativas que ya hemos ejecutado. El 
Gobernador resaltó temas importantes 
de Rotary y motivó la participación de 
los rotarios en todas las actividades de 
servicio.

En primer lugar, se realizó una mesa de 
trabajo enfocada en el seguimiento de 
los planes de acción a tres años. El ob-
jetivo de esta reunión fue garantizar la 
continuidad y consolidación de nues-
tras metas, así como las actividades 
de Rotary International. En la mesa de 
trabajo, revisamos nuestras metas y ya 
logramos el “Premio a la Excelencia” 
por haber alcanzado más de 13 obje-
tivos.

En segundo lugar, visitamos la comuni-
dad indígena Kuyujani para inaugurar 
la primera fase del Proyecto de Servi-
cio “Salón de Costura”. Este proyecto 
fomenta el desarrollo económico inte-
gral de la comunidad, crea empleos 
productivos y sostenibles, y empodera 
a niñas y jóvenes a través del aprendi-
zaje del oficio de la costura, guiadas 
por sus mayores. Nuestros invitados 
recibieron artesanías indígenas como 
obsequio y una danza típica donde pu-
dieron disfrutar y conocer de la cultura 
Ye’kuana.

Seguidamente, en la noche se realizó la 
Asamblea, donde el Gobernador Elías 
colocó la Insignia Rotaria a un nuevo 
socio del Club, Genezaret Hernández, 
luego una cena y el compañerismo 
para el disfrute de todos los presentes.

Elección de Autoridades
del Club

El 13 de noviembre se llevó a cabo la 
Asamblea en Rotary Ciudad Bolívar, 
para elegir la nueva Junta Directiva 
que acompañará al Presidente (2025 
- 2026), Javier Páez y el Presidente 
(2026 – 2027), fue electo el PGD Car-
los Zissimos.

Le deseamos el mayor de los éxitos en 
su gestión y esperamos que la rueda 
rotaria siga girando, cumpliendo todos 
los objetivos que nos hemos propues-
to.

*Junta Directiva 2025-2026 (Presidente 
Javier Páez):

•	 Vicepresidente: Vicente Castro
•	 Secretario: Yenni Tabbakh 
•	 Tesorero: Jorge Tabbakh 

Directores:

•	 Tibisay Tirado 
•	 Eugenia Romero
•	 Gloria D’Ancona 
•	 María Milagros Páez 
•	 Rafael Pérez 

*Presidente 2026 -2027: Carlos Zissimos

Recaudación de Fondos. 
Conversatorio Amor Marital, 
Amor Sagrado.

Como actividad para recaudación de 
fondos en pro de nuestros proyectos 
de servicio, se llevó a cabo un conver-
satorio los días 15 y 16 de noviembre, 
presentado por Fray Luis Salazar, en-
focado en el amor sagrado que es el 
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matrimonio con una profunda reflexión.

En su intervención, Fray Luis subrayó 
la relevancia de fomentar relaciones 
fundamentadas en el respeto, la comu-
nicación y la espiritualidad. Su enfoque 
genuino y humano impactó a todos los 
presentes, quienes se sintieron inspi-
rados a valorar y cuidar sus vínculos 
afectivos. Sin lugar a dudas, esta ex-
periencia es altamente recomendable 
para quienes deseen profundizar en el 
significado del amor y las relaciones.

La Copa de la Amistad

El 24 de noviembre en el Club Náutico 
Orinoco de Ciudad Bolívar, recibimos 
la Copa de la Amistad: Rotary Ciudad 
Bolívar, Rotary Angostura y Rotary Ciu-
dad Orinoco de parte de los amigos de 
Rotary Puerto Ordaz y Rotary San Félix. 

Fue una hermosa jornada de compa-
ñerismo y amistad rotaria a través de 
juegos, rifas y mucha alegría ameniza-
da por los rotarios a través de cantos y 
bailes.

Hablemos de Cáncer de 
Próstata. Tu salud, tu prioridad

Rotary Ciudad Bolívar, en el marco del 
“Mes Azúl”, dedicado a la concientiza-
ción sobre el Ca de Próstata en el mes 
de noviembre, invitó al Dr. Carlos Ca-
bello, Cirujano Urólogo de Ciudad Bo-
lívar con el tema: “Hablemos de Ca de 
Próstata. Tu salud, tu prioridad.” Quien 
desarrolló una extraordinaria ponencia 
dirigida hacia la importancia de la de-
tección temprana y el tratamiento del 
cáncer de próstata, una de las formas 

más comunes de cáncer entre los hom-
bres. Una manera de educar sobre los 
factores de riesgo, la prevención y los 
síntomas. Además de llevar una vida 
saludable y ejercicios, deben acudir 
al especialista urólogo, y realizarse los 
exámenes regulares, como el antígeno 
prostático específico (PSA), el ecoso-
nograma y la palpación digital de la 
próstata, una triada importante que va 
de la mano como primera estrategia de 
evaluación. Con la participación de to-
dos los asistentes se aclararon dudas 
y motivaron a acudir a la consulta con 
el urólogo.

Desayuno para los
abuelos del Asilo

Desde Rotary Ciudad Bolívar llevamos 
la magia a los abuelitos del asilo San 
Vicente de Paúl. un delicioso y nutriti-
vo desayuno que disfrutaron con gran 
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alegría.

“Las vidas dedicadas al servicio son 
vidas felices”, Paul Harris.

Cena de Fin de Año

Rotary Ciudad Bolívar realizó su com-
partir de Fin de Año, el 11 de diciem-
bre, para cerrar el primer semestre de 
este Año Rotario 2024-2025.

Se comenzó con una deliciosa cena 
navideña, luego un divertido intercam-
bio de chocolates entre los presentes.  
A través de chistes, bailes y cantos 
reinó un ambiente de risas, alegría y 
compañerismo, todo con el propósito 
de desear una Feliz Navidad y un ma-
ravilloso 2025 para seguir trabajando 
juntos para construir un mundo mejor 
para todos.
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Rotary Angostura revitaliza
Unidad Médica Asistencial

Rotary Angostura 

Con información de Rotary Angostura

E ste mes es un mo-
mento de reflexión 
y compromiso para 
Rotary Angostura, 

en relación con la imper-
meabilización de la sede 
de la Unidad Médica 
Asistencial, ubicada en la 
Avenida Jesús Soto. 

Con entusiasmo y fe, he-

mos dedicado años de 
servicio para que esta 
instalación vuelva a es-
tar al servicio de quienes 
más lo necesitan.

Con el esfuerzo, hemos 
iniciado el proceso de 
mantenimiento, repara-
ción e impermeabilización 
del techo de la unidad, 

gracias a la solicitud de 
subvenciones y al apoyo 
de la Subvención Global 
que ha sido aprobada y 
se encuentra en su fase 
final de ejecución. Ade-
más, queremos destacar 
la generosidad de nues-
tro socio Youssef Boltaire, 
quien ha contribuido con 
los fondos necesarios 
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para el pago de la mano 
de obra.

Los rotarios estamos con-
vencidos de que, con 
compromiso, la Unidad 
Médica Asistencial (Fran) 
será una realidad tangi-
ble. Pronto iniciaremos 
las jornadas médicas dia-
rias, en atención de más 
de 300 personas al mes.

Copa de la Amistad

El pasado domingo 24 
de noviembre, se llevó 
a cabo la entrega de la 
Copa de la Amistad, or-
ganizada por los clubes 
Rotary Puerto Ordaz y Ro-
tary San Félix. Este even-
to destacó los valores del 
compañerismo, la amis-
tad, la alegría, el entusias-
mo y la diversión de todos 
los asistentes. Recibimos 
con gusto a los clubes 
Ciudad Bolívar, Ciudad 
Orinoco y Angostura en 
una ceremonia que tuvo 
lugar en el Club Náutico.

Vale destacar que reali-
zamos un acto de bienve-
nida de los presidentes, 
posteriormente, fue reali-
zada una dinámica llena 
de juegos, entretenimien-
to y gratas sorpresas. Dis-
frutamos de un ambiente 
agradable en el que parti-
ciparon 21 socios de Ro-
tary Angostura.

A ello se suma, la activi-
dad representativa de co-
locar “una insignia” a los 
socios, alusiva a la copa 
de la amistad, como sím-
bolo de los valores y el 
compromiso rotario.

La animación y presenta-
ción de los cantantes fue 
motivo de celebración y 
disfrute de diferentes bai-
les; el socio colaborador 
Freddy Campelo y la des-
tacada presentación de 
nuestro presidente Peter 
Medina, acompañados 
por talentosos cantantes.
 
La sorpresa de la tarde, 
fue la invitación del pre-
sidente y socios del Club 
Ciudad Orinoco, a los clu-
bes visitantes Puerto Or-
daz y San Félix a llevarlos 
a conocer el Mirador José 
Antonio Anzoátegui, un 
espacio realmente atrac-
tivo para ver desde otro 
ángulo nuestro fastuoso 
río Orinoco. Agradable 

y ameno, el brindis y al-
muerzo que compartimos 
en hermandad y amistad.

Visita al Asilo San Vicente

El día 04 de noviembre 
realizamos una visita al 
Asilo San Vicente de Paúl, 
para donar unas cestas 
de alimentos y una caja 
de medicinas (antihiper-
tensivos, antialérgicos, 
antibióticos y contra la 
diabetes).

La visita del Gobernador 
de Rotary Distrito 4370, 
Elías Rajbe y su esposa 
Margarita de Rajbe, fue 
motivo para expresar la 
bienvenida a Rotary.

De igual manera aborda-
mos el tema de la siem-
bra de plantas que tene-
mos en el jardín del Asilo, 
como parte del proyecto 
de protección del medio 
ambiente.
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Rotary Cachamay celebra la 
navidad con detalles solidarios

Rotary Cachamay 

Con información de Rotary Cachamay

D
esde hace más de 16 años, 
en diciembre celebramos dos 
fiestas que nos llenan el alma 
y, el fin de semana del 14 y 15 

de diciembre tuvimos la oportunidad 
de celebrar la navidad con los niños 
del Módulo de Las Manoas y los abue-

los del Ancianato Madre Teresa de Cal-
cuta en San Félix.

El sábado 14 de diciembre, organi-
zamos una hermosa fiesta para más 
de 50 niños que son pacientes de la 
unidad de infectología del módulo de 
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Las Manoas. Junto a sus familiares y 
acompañantes, disfrutaron de juegos, 
música y diversión gracias a la partici-
pación de nuestros socios y colabora-
dores. Además, les brindamos perros 
calientes, hamburguesas, pizzas, pas-
telitos y tortas. Cada niño recibió un re-
galo entregado por Santa Claus.

De la misma manera, el domingo 15 
de diciembre, nos reunimos con los 
abuelitos del Ancianato Madre Teresa 
de Calcuta. Llevamos cotillones con 
almohadas, toallas, medias y artículos 
de higiene personal. También compar-
timos la tradicional comida navideña, 
cantamos canciones navideñas y es-
cuchamos algunas anécdotas de su 
vida. Fue un día lleno de alegría y gra-
tos momentos para todos los presen-
tes.
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Rotary San Félix lleva alegría 
al hospital Raúl Leoni y la 
comunidad del 19 de abril

Rotary San Félix

Con información de Rotary San Félix

E
l Hospital Raúl Leoni (Guaiparo) 
fue el escenario de la “crema 
nutritiva solidaria”, organizada 
por Rotary San Félix el 01 de 

diciembre. El evento tuvo como obje-
tivo llevar alegría y apoyo a pacientes 
y familiares que atraviesan momentos 
difíciles en el hospital. 

La comunidad agradeció profunda-
mente la atención y el cariño, demos-
trando el compromiso del Club Rotario 
con la salud y el bienestar de la co-
munidad, resaltando la importancia de 
estar presentes en los momentos más 
críticos. Agradecemos a todos los que 
hicieron posible esta noble iniciativa y 
nos comprometemos a seguir realizan-
do actividades que beneficien a quie-
nes más lo necesitan. 

Por otro lado, el 14 de diciembre, se 
llevó a cabo una jornada médico asis-
tencial en la comunidad de 19 de abril, 
vía el Pao, junto con nuestro “Jugue-
tazo Rotario”. Fue un día excepcional 
de servicio y solidaridad, donde aten-
dimos a 227 pacientes en múltiples es-
pecialidades:
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Pediatría
97 pacientes atendidos por 5 médicos.

Psiquiatría
8 pacientes atendidos por 1 médico.

Ginecología
18 pacientes atendidos por 3 médicos.

Odontología
69 pacientes atendidos por 6 médicos.

Psicopedagogía
10 pacientes atendidos por 1 profesional.

Medicina Interna
25 pacientes atendidos por 4 médicos.

Los servicios médicos incluyeron la en-
trega de medicamentos en el área de 
pediatría, garantizando que los más 
pequeños recibieran la atención nece-
saria.

El Juguetazo Rotario fue una experien-
cia mágica que llenó de alegría a los 
niños de la comunidad, con la visita de 
Santa Claus, quien repartió sonrisas y 
felicidad. Se distribuyeron 182 jugue-
tes, 180 cotillones, 120 cotufas y 120 
perros calientes, creando un ambiente 
festivo y de celebración. Ambas inicia-
tivas reflejan el espíritu de solidaridad 
y servicio de Rotary San Félix, reafir-
mando nuestro compromiso con la co-
munidad y la mejora de la calidad de 
vida de sus habitantes.
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En Rotary 
Salto Ángel 
hacemos de 

la Navidad un 
acto de amor 

y servicio

Rotary SaLTO ÁNGEL

Con información de Rotary Salto Ángel

R otary Salto Ángel, en su com-
promiso con el bienestar de la 
comunidad, realizó una gene-
rosa acción solidaria con la co-

laboración con la empresa Del Monte 
Andina. Esta acción ha permitido la 
donación de salsas para pastas, un ali-
mento reconfortante y lleno de sabor, 
que fue distribuido a diversas funda-
ciones y casas hogar dedicadas a la 
atención de niños y ancianos. Asimis-
mo, se beneficiaron importantes come-
dores populares de la zona, que diaria-
mente brindan alimentación a quienes 
más lo necesitan. 

Con esta iniciativa, Rotary Salto Án-
gel no solo busca aliviar el hambre en 
nuestra comunidad, sino también fo-
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mentar la solidaridad y el apoyo mutuo, 
reconociendo el valor de cada niño y 
anciano, y asegurándose de que todos 
tengan acceso a una comida nutritiva 
y deliciosa. 
 
El 01 de diciembre, se llevó a cabo con 
gran éxito el “4o Juguetazo Rotario” en 
el Molino del Parque La Navidad, un 
evento liderizado por Vilma Navas de-
dicado a brindar alegría y esperanza 
a los niños de las comunidades Gran 
Cosecha de Vista Al Sol y Yahad, Villa 
Celestial del Core 8.

Este año, el entrañable Santa de Puer-
to Ordaz llegó con una gran sonrisa y 
una bolsa llena de regalos, entregan-
do obsequios a un total de 100 niños, 
quienes se llenaron de emoción al re-
cibir juguetes donados por los socios 
de Rotary Salto Ángel, miembros de la 
comunidad y diversas empresas loca-
les, como Chinalandia. 

Además de la entrega de regalos, los 
pequeños disfrutaron de deliciosas be-
bidas de Chichas La Negrita y sabro-

sas hamburguesas del Supermercado 
Santa María que hicieron de la jornada 
una experiencia aún más memorable. 
La diversión fue complementada por 
el talento y carisma del mago de @pe-
queñosactoresguayana, así como por 
las encantadoras payasitas de @pla-
netafelizvenezuela, quienes compar-
tieron risas y entretenimiento con todos 
los asistentes. La Dra. Diana Venezue-
la también estuvo presente, aportando 
su apoyo y alegría a este lindo evento, 
que no solo celebró la Navidad, sino 
que también fomentó el espíritu de co-
munidad y solidaridad entre todos los 
involucrados.
 
Las socias Evelyn Aceto y Elba Chi-
quín continuaron su labor solidaria al 
realizar significativas donaciones a la 
comunidad. En primer lugar, entrega-
ron un tanque de agua al Hogar Madre 
Ramona del Barrio 25 de marzo; Pos-
teriormente, las socias se solidarizaron 
con la pequeña Jesuannys, a quien hi-
cieron entrega de un coche de bebé, 
lo que sin duda brindará comodidad y 
bienestar a la niña y su familia. 
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distrito capital

solidaridad en acción
Rotary Valle de Caracas 

Con información de Rotary Valle de Caracas 

R otary Valle de Ca-
racas cumplió sa-
t is factor iamente 
con sus activida-

des programadas del año. 

Como parte de su com-
promiso, el club realizó 
dos jornadas de despista-
je de cáncer de mama de 
manera simultánea duran-
te el mes rosa (octubre). 

Un gran número de per-
sonas se beneficiaron de 
esta importante actividad 
que tuvo como sede el 
ambulatorio Salud Baru-
ta – El Cafetal y la Clínica 
Jaimes Córdova en Santa 
Mónica, Caracas.

Para ello, se contó con el 
apoyo de Rotaract Robiro 
Terán –Valle de Caracas, 
la alcaldía de Baruta y el 
cuerpo médico voluntario, 
así como los clubes Ro-
raima y Macaracuay.

En el mismo espíritu de 
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contribución y compromi-
so, Rotary Valle de Cara-
cas realizó una hermosa 
actividad en el Complejo 
Hemato-Oncológico y de 
Radiocirugía, Dr. Domin-
go Luciani con una cam-
paña llamada “cúbrete 
de esperanza”, mediante 
la entrega de bandanas 
para los pacientes onco-
lógicos de este centro de 
salud. Varios amigos del 
club apoyaron esta inicia-
tiva y realizaron contribu-
ciones.

Por un mundo
sin polio

El día mundial contra la 
polio, el club realizó una 
jornada gratuita de vacu-
nación que se materializó 
gracias a un trabajo con-
junto entre Rotary Valle de 
Caracas, Rotaract Robiro 
Terán Valle de Caracas, la 
alcaldía de Chacao, Sa-
lud Chacao y el apoyo del 
alcalde Gustavo Duque y 
su equipo de trabajo.

Además, el propio 24 de 
octubre, participamos ac-
tivamente en una jornada 
de concientización y en el 
encendido del Centro Co-
mercial Millennium Mall 
en señal de apoyo a esta 
causa tan importante con 
sus características luces 
rojas. Se sumó el Hotel 
Humboldt que también 

iluminó de rojo toda su 
estructura en un gesto de 
solidaridad.

Copa de la amistad

La copa de la amistad 
fue una ocasión especial 
para demostrar el compa-
ñerismo entre rotarios.

Esta reunión deportiva, 
dejó en evidencia el espí-
ritu de amistad y entrega 
de cada miembro de club 
y las ganas de llevar el ro-
tarismo a todas partes.

Visita a Casa Hogar 

Por otro lado, el club rea-
lizó su habitual visita a la 
Casa Hogar Nuestra Se-
ñora del Carmen en Los 
Chorros y una jornada 
de fisioterapia, música 
y regalos para todas las 
abuelas, incluyendo do-

nativos.

Esta actividad se reali-
zó con el apoyo Rotaract 
Robiro Terán, Valle de 
Caracas y un grupo de 
profesionales de la salud 
quienes atendieron a las 
abuelitas y participaron 
en una divertida sesión de 
movilidad y motivación.

Además, la visita estuvo 
llena de canto y de mú-
sica para el deleite de 
todos, con los infaltables 
panes de jamón, tortas 
y hasta regalos para las 
abuelas.

Rotary Valle de Caracas 
sigue demostrando cada 
año su compromiso con 
acciones y sigue redo-
blando esfuerzos por be-
neficiar a la mayor can-
tidad de personas de la 
mano de sus socios, vo-
luntarios, amigos y alia-
dos.
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ESTADO GUÁRICO

Rotary Club San Juan de Los Morros

Inauguración de la Unidad de 
Donación Antonio Iskandar del 

Rotary Club San Juan de Los Morros
Con información de Rotary Club San Juan de Los Morros

E l miércoles 17 de 
diciembre inaugu-
ramos la “Unidad 
de Donación Anto-

nio Iskandar” de nuestro 
Rotary Club San Juan de 
Los Morros. Este evento 
fue un momento de ale-
gría, júbilo y recuerdos 

entrañables para todos 
los presentes, quienes 
celebraron el homenaje 
a una personalidad que 
destacó por su compro-
miso y dedicación al ser-
vicio de las comunidades.

Con este nombramiento 

nuestro club hace honor 
a uno de los precursores 
del Rotary en el Estado, al 
siempre amigo y recorda-
do Antonio Iskandar.

En este acto se dieron 
cita, la Junta Directiva del 
Rotary Club San Juan de 
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Los Morros, encabezada 
por Sr. Darwin Flores (Pre-
sidente), Sra. Elzi León 
(Secretaria y Past Presi-
dente), Sra. Ana Ferrer 
(Past Presidente Imagen 
Publica), Sr. Raúl Vidal, Sr. 
Miguelangel Hernández 
(Socio Honorario), Sra. 
Esmeralda Bustamante 
(Comité de Apoyo) y Sra. 
Daad Iskandar (Macero) y 
esposa de nuestro agasa-
jado Antonio Iskandar. 

También nos honraron 
con su acompañamiento 
el Dr. José Samir Iskan-
dar, la Sra. Laura Iskan-
dar de Jreige como invita-
dos especiales. De igual 
forma asistieron los Re-
presentantes del Interact 
San Juan de Los Morros, 
representados por los jó-
venes Darwin Flores Hijo 
(Presidente) y Ángel Her-
nández (Interactiano).

La reunión tuvo un carác-

ter especial y se llevó a 
cabo con todos los hono-
res Rotarios. La agenda, 
muy detallada, ocupó un 
lugar central con el obje-
tivo de no pasar por alto 
ningún aspecto relevante. 

Entre los temas aborda-
dos, se destacó la vida y 
obra de Don Antonio Is-
kandar. 

El Presidente Darwin Flo-
res inició una narrativa 
sobre su legado, que fue 
complementada por un re-
lato magistral del Dr. José 
Samir Iskandar. Además, 
las emotivas palabras de 
Daad Iskandar cobraron 
un papel fundamental al 
resaltar la importancia 
que tuvo el trabajo Rota-
rio para un altruista como 
Don Antonio.

El evento estuvo lleno de 
momentos muy emotivos, 
pero sin lugar a dudas, el 

acto inaugural del corte 
de cinta, realizado por su 
esposa Daad Iskandar y 
acompañado por sus fa-
miliares, fue uno de los 
instantes más apreciados 
por todos los asistentes.

Durante la ceremonia, se 
destacaron la misión, la 
visión y los objetivos de 
esta unidad de donación, 
con el fin de que, en ade-
lante, podamos recordar 
y honrar los principios 
fundamentales de nuestro 
fundador, Paul Harris. La 
cita fue propicia para el 
reencuentro, para reforzar 
la unión entre los socios, 
para comprometemos en 
el servicio y sin dudas 
para obtener el mejor de 
los beneficios: El orgullo 
de pertenecer a una gran 
familia como lo es Rotary 
y la satisfacción de sa-
ber que se beneficia más 
quien mejor sirve.
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ESTADO MIRANDA

Rotary La Trinidad y el Centro 
Médico Docente La Trinidad 
capacitaron a más de 30 rotarios 
y rotaractianos en RCP Básico

Rotary La Trinidad

Con información de Rotary La Trinidad

D
urante los meses de octubre y 
noviembre, se dictaron las jor-
nadas de capacitación teóri-
cas y prácticas de aprendizaje 

básico de RCP a los rotarios y rotarac-
tianos del Distrito 4370, en alianza con 
el Centro Médico Docente La Trinidad. 

La actividad estuvo liderada por nues-
tro presidente José Daniel Parada de 
Rotary La Trinidad, en la que partici-
paron distintos clubes rotarios, entre 
ellos: Chacao, Casco Histórico, Ma-
racay, Prados del Este, Baruta - Las 
Mercedes, La Lagunita – El Hatillo, El 
Peñón, Rotaract La Trinidad y Rotaract 
El Peñón.

Durante las jornadas de capacitación, 
nuestros compañeros rotarios estuvie-
ron atentos a sesiones prácticas y teó-
ricas organizadas en grupos, cada uno 
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de los cuales fue guiado por instructo-
res médicos especializados del Centro 
Médico Docente La Trinidad. Fueron 
utilizados maniquíes para simular las 
maniobras de reanimación, permitien-
do a los participantes aprender de ma-
nera directa y eficaz.

En esta actividad los participantes 
aprendieron: 

•	 Reconocer la pérdida de signos 
vitales.

•	 Valorar al paciente correctamente.
•	 Conocer la posición y ubicación de 

las manos.
•	 Distinguir la posición, ritmo, 

velocidad y profundidad de las 
compresiones.

•	 Adquirir nociones y técnicas sobre 
el uso del DEA.

Las jornadas de aprendizaje de rea-
nimación cardiopulmonar (RCP) son 
actividades que buscan capacitar a 
personas para realizar RCP básica y 
brindar atención inmediata a personas 
enfermas, lesionadas o accidentadas.
Adicionalmente la RCP es una manio-
bra de emergencia, la cual consiste en 
aplicar presión rítmica sobre el pecho 
de una persona que haya sufrido un 
paro cardíorespiratorio, con el objetivo 
que el oxígeno pueda seguir llegan-
do a sus órganos vitales. Vale desta-
car que el inicio inmediato de RCP por 
parte de alguien entrenado, aunque no 
sea un profesional, puede aumentar en 
un 40% las posibilidades de supervi-
vencia de los afectados.
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Rotary El Peñón Navidad: el 
poder de regalar un juguete

Rotary El Peñón 

Con información de Rotary El Peñón 

E
l pasado 12 de di-
ciembre, nos reu-
nimos en el Hos-
pital Oncológico 

Dr. Luis Razetti en Coti-
za para disfrutar de mo-
mentos especiales con 
los jóvenes pacientes de 
esa institución, durante 
el evento navideño que 
organiza anualmente la 
Fundación Denzel Gue-
rrero.

¡Ese jueves fue realmente 
mágico! Tuvimos la opor-
tunidad de llevar alegría, 
esperanza y entregar ju-
guetes a los pequeños 
guerreros que diariamen-
te luchan contra el cán-
cer. Las risas, los juegos, 
los cotillones, la comida y 
los regalos formaron par-
te de esa magia.

Es importante resaltar 
que, junto a Rotary El Pe-
ñón, se unieron más de 
14 aliados y donantes 
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particulares que contribu-
yeron con la comida, las 
decoraciones y el entrete-
nimiento.

Cuando decimos en Ro-
tary El Peñón que “cree-
mos en el poder de un 
abrazo y una sonrisa”, 
nos referimos a que, a tra-
vés de ellos, estamos pro-
moviendo la generosidad 
y la empatía, resaltando la 
importancia de compartir 
y ayudar a los demás.

Existen momentos que 
mitigan la dureza de la 
vida y aportan una chis-
pa de alegría. Regalar un 
juguete puede parecer un 
gesto simple, pero es en 
su esencia se encuentra 
un poder transformador 
insospechado.

Un abrazo cálido puede 
ofrecer consuelo en mo-
mentos de desesperan-
za, y una sonrisa sincera 
puede iluminar incluso los 
días más oscuros. Tan-
to el juguete como estos 
gestos sencillos tienen la 
capacidad de crear un 
espacio seguro donde los 
jóvenes pacientes pue-
den expresar su vulnera-
bilidad y autenticidad.

Cada juguete que rega-
lamos, cada abrazo que 
ofrecemos y cada sonri-
sa que compartimos ge-
neran ondas de positivi-
dad, por ello, es crucial 
fomentar una cultura de 
generosidad, donde cada 
pequeño gesto tenga la 
oportunidad de florecer y 
transformar vidas.

Esta actividad nos brindó 

la oportunidad de mos-
trar que los juguetes, los 
abrazos y las sonrisas 
se entrelazan en un hilo 
conductor que teje cone-
xiones, transforma reali-
dades y nos recuerda la 
belleza de la empatía hu-
mana. En la simplicidad 
de un gesto se oculta un 
poder inmenso: el poder 
de regalar amor y espe-
ranza.
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ESTADO MONAGAS

Rotary Guarapiche San Simón

Exitosa jornada de evaluación 
mastológica en Maturín

Con información de Rotary Guarapiche San Simón

A las pacientes se les 
practicó una evaluación 
mastológica gratuita, ade-
más de información para 
la prevención del Cáncer 
de Mama.

Esta jornada tal como 
explicó Maggloris Alca-
lá, presidenta de Rotary 
Guarapiche San Simón 
se viene realizando des-
de hace varios años en 
el hospital especializado 
“Dr. José María Vargas 
de los Guaritos”. En esta 
oportunidad contó con la 
colaboración de 15 médi-
cos y más de 20 enferme-
ras. 

Cerca de 200 mujeres asistieron a la jornada de 
despistaje de cáncer de mama, desarrollada por 
el equipo de Rotary Guarapiche San Simón en la 

ciudad de Maturín, el pasado 16 de octubre. 
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Alcalá comentó que la va-
loración para el despista-
je de cáncer de mamas, 
fue efectuada en  la  uni-
dad de ecografía para re-
ferir a aquellas pacientes 
con sospecha de algu-
na anomalía. “Toda esta 
atención, orientación e 
información fue imparti-
da de forma gratuita a las 
asistentes”, afirmó.

Es importante precisar 
que una de las áreas de 
interés de Rotary Interna-
tional es la prevención y 
tratamiento de enferme-
dades y desde hace 4 
años dio inicio a planes 
de apoyo para el diag-
nóstico y prevención de 
cáncer de mamas.

Jornada de 
vacunación: End 
polio now

Durante más de 35 años, 
Rotary ha trabajado cons-

tantemente para erradicar 
la polio. La vacunación 
es nuestra mejor herra-
mienta. Cada dosis que 
se administra es un paso 
más hacia un mundo libre 
de polio. No se trata solo 
de proteger a los niños 
sino de cuidar a toda la 
comunidad. Cuando nos 
vacunamos, creamos un 
escudo de inmunidad que 
protege a los más vulne-
rables. 

Es por ello que cada año 
Rotary Guarapiche San 
Simón realiza una jornada 
de vacunación, en esta 
ocasión, el día 26 de oc-
tubre en el sector José 
Tadeo Monagas, Las Aca-
cias y Las Praderas, en 
Maturín.

Caminata actívate 
contra la diabetes 

Por cuarto año consecu-
tivo Rotary Guarapiche 

San Simón a través de su 
coordinación de preven-
ción contra la diabetes, 
a cargo del Dr. Cruz Ro-
dríguez, efectuó la cami-
nata 3K “Actívate contra 
la Diabetes” el día 24 de 
noviembre, en las instala-
ciones del Paseo Aeróbi-
co de Maturín.

Desde las 7 de la maña-
na más de 60 personas y 
familiares que enfrentan 
esta dolencia se dieron 
cita en esta actividad de-
portiva, en conmemora-
ción del Día mundial de la 
prevención contra la Dia-
betes establecido por la 
OMS desde el año 1991. 

En tal sentido, la licen-
ciada Maggloris Alcalá, 
presidenta del Club Ro-
tary Guarapiche San Si-
món, explicó que, como 
parte de su programación 
anual de esta organiza-
ción, durante todo el mes 
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de noviembre se organi-
zan actividades y jorna-
das especiales para con-
tribuir en los planes de 
prevención, información, 
diagnóstico oportuno y 
tratamiento adecuado de 
dicha enfermedad. 

El equipo promotor de 
todas estas actividades 
- señaló Alcalá - es lide-
rado por el médico en-
docrinólogo, con amplia 
trayectoria en la materia 
y compañero rotario Cruz 
Rodríguez en sintonía, 
con tema elegido este 
año por la Federación In-
ternacional de Diabetes 
(IDF aporta sus siglas en 
ingles) y la OMS sobre 
diabetes y bienestar con 
el fin de reducir el riesgo 
dde la enfermedad. 

Jornada de prevención 
y control diabético

Con la colaboración de 
Cosmo Farma La Guari-
cha y Optifarma, el equi-
po de Rotary Guarapiche 
San Simón, realizó nue-
vamente la jornada de 
prevención y control dia-
bético. En esta ocasión, 
junto a sus médicos rota-
rios, logró atender más de 
35 personas asistentes: 
toma de tensión, examen 
de glicemia y una charla 
educativa a cargo de mé-
dicos invitados Luis Ber-
bin (endocrinólogo) y Ma-
ría Gabriela Ceballos.
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Rotary Cumanagoto 

ESTADO SUCRE

Rotary Cumanagoto adelante con 
importantes actividades de servicio

Con información de Rotary Cumanagoto 

El día 18 de octubre 
2024, fue la Consulta So-
lidaria de Ginecología y 
Obstetricia con el fin de 
prevenir el cáncer cervi-
couterino, por la Dra. Ma-
riusca Blanco, en la sede 
del Centro Rotario de Ser-
vicios Comunitarios Cam-
peche; en donde se aten-
dieron a dieciocho (18) 
pacientes con consultas y 
ecos a precios solidarios.

Rotary Cumanagoto y su Comité de Apoyo, 
durante los meses de octubre y noviembre, 

realizamos varias actividades de servicio 
enmarcadas en las áreas de interés: Salud 

Materno infantil; Prevención y tratamiento de 
enfermedades, y Promoción de la educación; 

las cuales se detallan a continuación: 
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El 24 octubre, activa-
mos la Campaña End po-
lio now, con la Jornada 
de Vacunación y Charla 
Educativa “Prevención de 
la Polio”, dictada por la 
Dra. Nahilse Tinero; para 
continuar concientizando 
a padres y representan-
tes del prescolar C.E.I. 
Centenario Andrés Eloy 
Blanco. En alianza con la 
Sociedad Venezolana de 
Puericultura y Pediatría fi-
lial Sucre y el ambulatorio 
Boca de Sábana, se apli-
caron vacunas contra la 
polio y otras vacunas del 
esquema de inmuniza-
ción de Minsalud. 

Los días 25 y 26 de oc-
tubre, se llevó a cabo la 
VIII Jornada de Pesquisa 
de Cáncer de mama, con 
la atención de 12 especia-
listas a 105 pacientes; se 
efectuaron 75 ecografías 
de mama a precios solida-
rios. Así mismo, se dictó 
una charla de prevención, 
a cargo de la Dra. Rosa 
María Rosas, Radiólogo; 
y una charla motivadora 
“El Amor como principio 
de la Felicidad” a cargo 
de María Fabiola Yélamo. 
Estas actividades fueron 
en alianza con la Funda-
ción Esperanza Rosa y 
el centro mastológico de 
Oriente.

El 14 de noviembre, rea-
lizamos la Jornada de 

Pesquisa de Diabetes y 
Charla educativa, a cargo 
de la Dra. Moreima Ruiz, 
Diabetóloga y Podóloga; 
encargada de la atención 
médica de Veintiún (21) 
personas, a quienes les 
fue practicada la prueba 
de Glicemia.

En Rotary Cumanago-
to, el 14 de noviembre, 
tuvimos el placer de re-
cibir la visita oficial de 
nuestro Gobernador del 
Distrito 4370, 2024-2025; 
Elías Rajbe y su esposa 
Margarita Rodríguez de 
Rajbe. 

Durante la visita fue efec-
tuada una Jornada mé-
dica, y entrega de 60 
almuerzos a los niños 
atendidos con el Progra-
ma de Asistencia Nutri-
cional (PAN). Se dio a co-

nocer las instalaciones de 
nuestro Centro de Salud, 
en funcionamiento de las 
especialidades de Odon-
tologías, Medicina Gene-
ral, Traumatología y Labo-
ratorio Médico. 

En horas de la tarde 
fue la Asamblea de so-
cios y, a través de una di-
námica grupal, recibimos 
el mensaje de Stephanie 
A. Urchickl, Presidente 
de Rotary International y 
las recomendaciones de 
nuestro Gobernador para 
este año 2024-2025. Cul-
minado con un excelente 
compañerismo.

Con todas en estas ac-
tividades Rotary Cuma-
nagoto, lleva la Magia de 
Rotary a los más necesi-
tados.
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Rotary Cumaná

Unidos por la Salud
en Rotary Cumaná

Con información de Rotary Cumaná

R otary Cumaná, en 
una destacada 
muestra de com-
promiso social, 

llevó a cabo una serie de 
actividades en el marco 
del mes azul, dedicado a 
la concienciación sobre 
la diabetes. Esta iniciativa 
se realizó en colaboración 
con la Fundación Colibrí 
Azul, una organización 
que ha trabajado incansa-
blemente en la promoción 

de la salud y el bienestar 
en la comunidad.

Durante la jornada, se 
llevaron a cabo diversas 
actividades educativas 
y recreativas. Se ofrecie-
ron charlas informativas 
sobre la diabetes, donde 
profesionales de la sa-
lud compartieron valio-
sos conocimientos sobre 
la prevención, el manejo 
y el tratamiento de esta 

condición. Además, se 
realizaron sesiones de 
yoga, dirigidas a promo-
ver el bienestar físico y 
mental de los asistentes. 
Estas actividades fueron 
complementadas por la 
presencia del Dr. Sonrisa, 
quien animó a los partici-
pantes con dinámicas re-
creativas que fomentaron 
la alegría y el compañe-
rismo.
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Un aspecto fundamental 
del evento fue un conver-
satorio dirigido a los fa-
miliares de los pacientes 
diabéticos. Este espacio 
permitió abordar temas 
cruciales relacionados 
con la diabetes, brindan-
do herramientas y recur-
sos para que los familia-
res pudieran apoyar mejor 
a sus seres queridos.

El evento de cierre de 
este mes fue una camina-
ta que tuvo lugar desde 
la emblemática Avenida 
Humboldt hasta el Centro 
de Salud Rotario Dr. To-
más Toledo Padilla. Este 
paseo reunió a un gran 
número de participantes, 

incluidos niños, adultos 
y familiares de pacientes 
diabéticos, también sirvió 
como un símbolo de uni-
dad y apoyo mutuo en la 
lucha contra la enferme-
dad crónica.

Más acciones 
por la salud

Además, como parte de 
su compromiso con la co-
munidad, el 14 de diciem-
bre se efectuó una entre-
ga especial de insulina a 
niños y adultos que pade-
cen diabetes. Esta acción 
fue posible gracias a la 
colaboración con la Fun-
dación Guerreros Azules, 
una organización dedica-

da a brindar apoyo a per-
sonas con diabetes. 

Para resumir, las activida-
des del mes azul organi-
zadas por Rotary Cumaná 
y la Fundación Colibrí Azul 
no solo lograron educar y 
concienciar sobre la dia-
betes, sino que además 
fortalecieron los lazos co-
munitarios y promovieron 
un entorno de apoyo y so-
lidaridad. La combinación 
de educación, ejercicio y 
atención médica demues-
tra un enfoque integral 
hacia el bienestar de los 
pacientes diabéticos y 
sus familias. 
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CÓDIGO DE CONDUCTA DE ROTARY

Actuar con integridad y de 
conformidad con elevadas 
normas de ética en mi vida 
profesional y personal.

Ser ecuánime y respetuoso en 
el trato con los demás y brindar 
la debida consideración a sus 
profesiones.

Abstenerme de actos o 
conductas que desprestigien a 
Rotary o los demás rotarios.

Mediante Rotary, utilizar mis 
conocimientos profesionales y 
empresariales para orientar a 
los jóvenes, ayudar a personas 
con necesidades especiales y 
mejorar la calidad de vida en mi 
comunidad y en el mundo.

Ayudar a mantener un ambiente 
libre de acoso en las reuniones, 
eventos y actividades de Rotary, 
denunciar cualquier presunto 
hostigamiento y ayudar a 
garantizar la no represalia a las 
personas que denuncian acoso.

Los clubes 
rotarios 
con más 
contribuciones 
en un «Día 
para dar» 
comparten 
consejos para 
la captación de 
fondos
Los clubes que lide-
ran las contribucio-
nes a La Fundación 
Rotaria revelan cómo 
logran el éxito duran-
te todo el año.

Leer más
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